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ВВЕДЕНИЕ

В настоящее время доказана необходимость 
использования иммунотропных лекарственных 
средств (ИЛС) для терапии и профилактики 
вторичных иммунодефицитов, что позволяет 
сдерживать распространение множественной 
лекарственной устойчивости микроорганизмов 
и добиваться излечения пациентов с недоста-
точностью иммунного ответа [1, 2]. Несмотря на 
многочисленные данные о наличии иммуности-
мулирующих и иммунокорригирующих свойств 
у растений, степень внедрения в медицинскую 
практику лекарственных препаратов на их осно-

ве остается невысокой [3]. Это связано с опреде-
ленными трудностями в описании механизмов 
действия и стандартизации комплексов биоло-
гически активных соединений растительного 
происхождения. В процессе поиска новых рас-
тительных источников ИЛС важным этапом яв-
ляется изучение растений из арсенала народной 
и традиционной медицины. В этом плане боль-
шой интерес представляет народная медицина 
коренных жителей Южной Сибири, на которую 
огромное влияние оказали традиционные си-
стемы врачевания, сложившиеся в Монголии, 
Китае, на Тибете. В связи с этим, целью работы 
явилось проведение доклинического исследо-
вания иммунотропных свойств суммарных из-
влечений из сырья эфирномасличного растения 
народной медицины, накапливающего в каче-
стве основного компонента эвгенол –  колюрии 
гравилатовидной (Coluria geoides (Pall.) Ledeb.), 
Rosaceae).

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Исследования проводили в соответствии с ме-
тодическими рекомендациями по доклиническо-
му изучению иммунотропной активности лекар-
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ственных средств [4] на половозрелых инбредных 
мышах линии CBA/CaLac в возрасте 2‒2,5 меся-
цев, полученных из отдела экспериментального 
биомедицинского моделирования ФГБУ «НИИ 
фармакологии им. Е. Д. Гольдберга» СО РАМН 
(г. Томск). Иммунотропные эффекты извлече-
ния оценивали в сравнении с официнальным ле-
карственным средством растительного происхо-
ждения – настойкой эхинацеи пурпурной (ООО 
«Ват хэм-Фар ма  ция», рег. № ЛСР-007043/09). 
Этаноловое извлечение из сырья C. geoides полу-
чали методом перколяции 40%-ным этиловым 
спиртом (извлечение С1), стандартизовали по 
выходу экстрактивных веществ и по содержанию 
m-кумаровой кислоты (методом высокоэффек-
тивной жидкостной хроматографии). Высушен-
ное досуха извлечение С1 непосредственно перед 
экспериментом суспендировали в очищенной 
воде и в дозе 50 мг/кг, вводили животным в же-
лудок в течение 5 дней. Экспериментальную мо-
дель иммунодепрессии у животных создавали 
однократным введением циклофосфана (ОАО 
«Биохимик», рег. № P N001579/01) внутрибрю-
шинно в максимально переносимой дозе для 
используемых экспериментальных животных 
(250 мг/кг). Влияние извлечения С1 на гумораль-
ный иммунный ответ оценивали по способности 
стимулировать синтез антител-гемагглютининов 
и лимфопролиферативные процессы в селезенке 
после иммунизации животных тимусзависимым 
антигеном – эритроцитами барана в дозе 0,2 мл 
15% суспензии. Забор материала для исследова-
ния осуществляли на 4, 7, 14 и 21 сутки после им-
мунизации. Фагоцитарную активность перитоне-
альных нейтрофилов оценивали по способности 
этих клеток поглощать частицы латекса (концен-
трация суспензии –  60 тыс. частиц/мл), учет ре-
зультатов осуществляли микроскопически. 

Полученные результаты обрабатывали с ис-
пользованием пакетов программ «IBM SPSS 
Statstics 19» и «Statistica 6.1». Для проверки ста-
тистической значимости различий показателей 
использовали непараметрический критерий 
Манна-Уитни (для сравнения независимых вы-
борок), различия считали статистически значи-
мыми при р≤0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ

В целом, в экспериментах in vivo на модели 
экспериментального вторичного иммунодефи-
цита извлечение С1 проявило иммунокорри-
гирующее действие, сопоставимое с действием 

настойки эхинацеи. Однако, по влиянию на ак-
тивность фагоцитоза, на пролиферацию антите-
лообразующих клеток (АОК) селезенки и синтез 
иммуноглобулинов в процессе гуморального им-
мунного ответа –  превосходящее действие пре-
парата сравнения. Так, в условиях иммуноде-
прессии извлечение С1 оказало стимулирующее 
влияние на фагоцитирующую активность ней-
трофилами периферической крови, статистиче-
ски значимо повышая фагоцитарный индекс до 
29,0(22,0÷35,0)% (в контроле у животных с им-
мунодефицитом 17,0(16,0‒20,0)%; при введении 
препарата сравнения 14,0(13,0‒22,0)%). Курсо-
вое применение извлечения С1 (5 дней) устраня-
ло иммунодепрессивное действие циклофосфана 
на гуморальный иммунный ответ, статистически 
значимо в 1,3‒2,2 раза увеличивая содержание 
АОК селезенки по сравнению с показателями 
животных с иммунодефицитом: 23,8(22,6÷26,5)% 
и 19,0(17,6÷20,7)% соответственно на 7 день 
и 35,6(33,8÷38,2)% и 25,8(24,1÷26,2)% соответ-
ственно на 14 день наблюдения. Максимальное 
содержание АОК в группах экспериментальных 
животных регистрировали на 14 день после вве-
дения антигена, причем значение этого показа-
теля у животных, получавших С-1, достоверно 
(р=0,017) превысило показатель животных кон-
трольной группы без иммунодепрессии. Введе-
ние животным настойки эхинацеи приводило 
к снижению числа АОК селезенки по сравнению 
с показателями животных с иммунодепресси-
ей статистически значимо на 7 и 14 день после 
введения антигена, только на 21 день под его 
влиянием число АОК селезенки увеличивалось. 
Извлечение С1 также устраняло действие цикло-
фосфана на синтез специфических иммуногло-
булинов класса G (IgG), статистически значимо 
увеличивая их титр до значений животных кон-
трольной группы без иммунодепрессии и выше 
до 21 дня наблюдения (пик синтеза). Препарат 
сравнения также стимулировал синтез специфи-
ческих IgG, но пик их синтеза приходился на 
14  день, а к 21 дню их концентрация снижалась.

Таким образом, извлечение из сырья C. geoides 
обладает выраженным иммунокорригирующим 
действием, по отдельным параметрам превосхо-
дящим действие официнальной настойки эхина-
цеи. Причем в условиях отсутствия иммунодефи-
цита их стимулирующее действие на иммунную 
систему выражено незначительно. Это свойство 
очень важно, так как оно характерно для ис-
тинных иммунокорректоров, активных только 
в условиях поврежденного иммунитета  [5].
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The article presents the results of the preclinical study of the immunocorrective properties of the total 
ethanol extract from the raw material of the medicinal plant of the traditional medicine of Siberia – Colu-
ria geoides (Pall.) Ledeb.), Rosaceae. The eff ect of extract on the phagocytic activity of peripheral blood 
neutrophils and the main indicators of the humoral immune response (the number of antibody-forming 
cells of the spleen and the synthesis of anti-erythrocyte antibodies) were evaluated on a model of experi-
mental immunodefi ciency in inbred mice. Extract from raw materials C. geoides showed a pronounced 
immunomodulatory eff ect, in some parameters superior to the eff ect of offi  cinal tincture of Echinacea.
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