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Актуальность проблемы невынашивания 
беременности (НБ) в практическом здравоохра-
нении обусловлена полиэтиологичностью но-
зологии. Особое значение в развитии НБ при-
надлежит генетическим и иммунологическим 
факторам. Иммунная система матери непосред-
ственно участвует в процессах оплодотворения, 
имплантации и развития беременности [1]. 
В формировании иммунологической толерант-
ности в отношении полуаллогенного плода 

при физиологическом течении беременности 
принимают участие субпопуляции Т-хел пе ров, 
Treg-лим фо ци ты и их цитокины. В предыду-
щем исследовании нами было установлено, что 
уровни Th1, Th2, Th17 и Th17/Th1 в перифери-
ческой крови у женщин с НБ выше в сравнении 
с группой условно здоровых женщин с двумя 
и более успешными (реализованными) беремен-
ностями в паре с одним и тем же партнером, что 
вероятно связано с повышенной реактивностью 
клеточного звена иммунной системы в отноше-
нии семиаллогенного плода [2]. Особый интерес 
в отношении регуляции индукции и поддержа-
ния физиологического течения беременности 
вызывают Th17-лим фо ци ты. Это одна из субпо-
пуляций Т-хел пе ров, характеризующаяся экс-
прессией IL-17, IL-6, TNFα и IL-22. Наиболее 
изученными членами семейства IL-17 являются 
IL-17A и IL-17F, гены которых расположены 
на коротком плече хромосомы 6. Известно, что 
продукция цитокинов, их структурные свойства 
и функциональная активность генетически де-
терминированы. В реализации этих эффектов 
относительно IL-17 непосредственно принима-
ют участие олигонуклеотидные полиморфизмы 
генов IL-17A rs2275913 и IL-17F rs763780. В ряде 
работ как зарубежных, так и отечественных на-
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учных коллективов проанализированы ассо-
циации указанных полиморфизмов генов с НБ 
у женщин разных популяционных групп, а так-
же установлена связь носительства различных 
генотипов полиморфных локусов генов IL-17A 
rs2275913 и IL-17F rs763780 с уровнями IL-17 
в сыворотке крови обследуемых [3, 4].

Исходя из этого, целью настоящего исследо-
вания стал анализ частот распределения алле-
лей и генотипов полиморфных локусов генов 
IL-17A rs2275913 и IL-17F rs763780 у женщин 
с невынашиванием беременности, проживаю-
щих на территории г. Челябинска и Челябин-
ской области.

Работа проводилась на базе НИИ иммуно-
логии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 
(г. Челябинск). Всего обследовано 192 женщины 
репродуктивного возраста от 20 до 48 лет (сред-
ний возраст составил 32,41±5,85 лет). В основную 
группу были включены 118 женщин с диагнозом 
НБ (61,5%). Диагноз НБ установлен врачами аку-
ше ра ми-ги не ко ло га ми на основании клиниче-
ских, инструментальных и лабораторных методов 
исследования. Критерии включения: репродук-
тивный возраст; 2 и более прерываний беремен-
ности в анамнезе в сроки от зачатия до 20 неде-
ли гестации в паре с одним и тем же партнером; 
отсутствие явных этиологических факторов НБ; 
информированное согласие пациентки.

Группу контроля составили 74 условно здо-
ровые женщины (38,5%), имеющие две и более 
успешные (реализованные) беременности в паре 
с одним и тем же партнером.

Материалом для генотипирования послужили 
образцы ДНК, которые получали из лейкоцитов 
периферической венозной крови обследуемых 
женщин с использованием коммерческого на-
бора реагентов «К-Сорб-100» (ЗАО «Синтол», 
г. Москва). Анализ полиморфизмов генов IL-17A 
rs2275913 и IL-17F rs763780 осуществляли мето-
дом полимеразной цепной реакции в режиме ре-
ального времени на приборах «Rotor-Gene» 3000 
и «Rotor-Gene» 6000 («Corbett Research Pty Ltd.», 
Австралия) с использованием праймеров и зон-
дов производства ЗАО «Синтол» (г. Москва).

Анализ частот аллелей и генотипов прово-
дился с помощью сервиса SNPStats. При анализе 
частот генотипов использовались кодоминант-
ная, доминантная, рецессивная и сверхдоми-
нантная генетические модели.

Анализ распределения частот аллелей и ге-
нотипов полиморфизма G(-197) A гена IL-17A 
(rs2275913) показал, что частота встречаемости 

аллели G в группе женщин с НБ составила 73%, 
в группе контроля –  71%. Частота встречаемости 
аллели А у женщин с НБ зарегистрирована в 27% 
случаев, а в группе условно здоровых женщин –  
29%. Генотип GG в основной группе встречался 
в 56% случаев, в группе контроля –  в 53%. Гено-
тип АА зарегистрирован в 10% случаев в группе 
женщин с НБ и в 11% случаев в группе условно 
здоровых женщин. Частота встречаемости гете-
розигот GA в основной группе составила 34%, 
в группе контроля –  36%.

При анализе распределения частот аллелей 
и генотипов полиморфного локуса T7488C гена 
IL-17F (rs763780) установлено, что частота встре-
чаемости аллели Т как в группе женщин с НБ, 
так и в группе контроля составила 99%. Аллель 
С встречалась в 1% случаев в обеих группах. Нор-
мальные гомозиготы ТТ как в основной группе, 
так и в контрольной зарегистрированы в 97% слу-
чаев. Частота встречаемости гетерозигот ТС –  по 
3% в каждой исследуемой группе. При этом му-
тантные гомозиготы СС не зарегистрированы.

При статистической обработке полученных 
данных значимых различий в частотах распре-
деления аллелей и генотипов полиморфизмов 
генов IL-17A (rs2275913) и IL-17F (rs763780) не 
выявлено. Таким образом, настоящее исследо-
вание свидетельствует об отсутствии положи-
тельных ассоциаций указанных полиморфиз-
мов генов IL-17A и IL-17F с риском развития 
невынашивания беременности у женщин, про-
живающих на территории г. Челябинска и Че-
лябинской области.
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The paper presents the results of the analysis of the frequency distribution of alleles and genotypes 
of polymorphic sites rs2275913 of gene IL17A and rs763780 of gene IL17F in women with miscarriage. 
Statistically signifi cant diff erences in the distribution of alleles and genotypes of oligonucleotide poly-
morphisms rs2275913 of gene IL17A and of gene IL17F in women with miscarriage in comparison with 
a group of conditionally healthy women with two or more successful pregnancies paired with the same 
partner have not been identifi ed.
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