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АКТУАЛЬНОСТЬ 

Нарушение нейроиммунного взаимодействия 
является существенным звеном в патогенезе по-
веденческих расстройств, оказывая негативное 

влияние на их течение, утяжеляя клиническую 
картину, снижая эффективность терапии; в силу 
чего актуальным является поиск новых подходов 
к их лечению. Однонаправленное влияние боль-
шинства психоактивных веществ (ПАВ) на ЦНС 
и иммунную систему позволяет рассматривать 
иммунные клетки в качестве модельных объ-
ектов для воздействия на межсистемную функ-
циональную взаимосвязь. Имеется достаточный 
массив данных о существенной роли иммуно-
компетентных клеток и их биологически ак-
тивных продуктов в патогенезе депрессии [1, 2], 
что обуславливает возможность и перспектив-
ность иммунотерапии де прес сив но-по доб но го 
поведения аутологичными иммунными клет-
ками с модулированной ПАВ функциональной 
активностью. Ранее нами была установлена 
способность клеток иммунной системы к на-
правленной регуляции параметров ори ен ти ро-
воч но-ис сле до ва тель ского поведения [3, 4]; по-
казана возможность и механизмы стимуляции 
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пассивного поведения животных транспланта-
цией спленоцитов, с модулированной in vitro ко-
феином функциональной активностью [5].

Целью настоящей работы было исследова-
ние влияния трансплантации иммунных клеток 
с модулированной in vitro ПАВ функциональ-
ной активностью на поведенческие паттерны 
де прес сив но-подобных животных.

МЕТОДЫ

В качестве доноров и реципиентов исполь-
зовались мыши (CBA×C57BL/6) F1 (n=120), 
в возрасте 3-х месяцев, c пассивным типом по-
ведения в «открытом поле», у которых было 
сформировано депрессивно-подобное поведе-
ние методом длительного социального стресса. 
Иммунные клетки для трансплантации получа-
ли в стерильных условиях из суспензии сплено-
цитов, обрабатывали in vitro кофеиноми, вну-
тривенно вводили сингенным реципиентам, как 
было описано ранее [5]. В контрольной группе 
животных подготовка и трансплантация иммун-
ных клеток проводилась в аналогичных усло-
виях эксперимента, за исключением того, что 
последние культивировались без присутствия 
кофеина. У реципиентов через 48 часов после 
трансплантации оценивались параметры пове-
дения в тесте «открытое поле», в тесте принуди-
тельного плавания по Порсолту с использовани-
ем компьютеризованного оборудования фирмы 
Noldus International Technology. Для оценки вы-
раженности ангедонии у реципиентов течение 
10 дней регистрировалось индивидуальное по-
требление (слизывание) 1% раствора сахарозы 
и воды в условиях свободного выбора методом 
автоматизированного круглосуточного монито-
ринга c помощью мультифункциональной си-
стемы, поведенческого фенотипирования лабо-
раторных животных Intelli Cage (NewBehavior). 
Содержание цитокинов в структурах головного 
мозга определялось методом ИФА.

ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Модуляция под действием ПАВ функцио-
нальной активности спленоцитов выражалась 
в изменении их пролиферативной активно-
сти и продукции цитокинов. Трансплантация, 
модулированных кофеином, иммунных кле-
ток вызывала у сингенных реципиентов с де-
пре с сив но-по доб ным поведением стимуляцию 
двигательной и исследовательской активности 
в «открытом поле». В тесте принудительного 

плавания, используемого для оценки состоя-
ния депрессивности у животных, наблюдалось 
существенное увеличение временных периодов 
мобильности и снижение периодов пассивного 
плавания (дрейф + полная неподвижность) с ис-
чезновением периодов полной неподвижности 
в воде. У мы шей-ре ци пи ен тов регистрирова-
лось также снижение ангедонии, считающейся 
главным признаком депрессии в эксперимен-
тальных моделях, выявляемое по предпочтению 
потребления раствора сахарозы (в процентном 
отношении от общего количества потребляе-
мой жидкости) по сравнению с контрольной 
группой животных (87,8±2,0 и 67,5±4,8 соответ-
ственно; р<0,05). Различия по указанному пока-
зателю между контрольной и опытной группами 
реципиентов регистрировались через сутки по-
сле клеточной трансплантации и в течение 7-ми 
дней последующего тестирования. Указанные 
выше особенности поведения депрессивно-по-
доб ных реципиентов регистрировались на фоне 
изменения содержания ряда регуляторных ци-
токинов в патогенетически значимых структу-
рах головного мозга, преимущественно в сто-
рону снижения провоспалительных цитокинов: 
в гиппокампе выявлено снижение ИЛ-6, ИНФγ 
и повышение ИЛ-10; в гипоталамусе ‒ сниже-
ние ИЛ-1β, ИЛ-6, ИНФγ; в префронтальной 
коре ‒ снижение ИНФγ.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Представленные результаты демонстриру-
ют эффект трансплантации иммунных клеток 
с модулированной in vitro психоактивным ве-
ществом функциональной активностью, кор-
ригирующий депрессивно-подобное поведение 
у экспериментальных животных.
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Disruption of neuroimmune interaction is an essential link in the pathogenesis of behavioral dis-
orders.The unidirectional infl uence of most psychoactive substances on nervous and immune systems 
makes it possible to consider immune cells as model objects for infl uencing the intersystem functional 
relationship.The purpose of this work was to study the eff ect of the caff eine ‒ modulated immune cells 
transplantation on the behavioral patterns in depressive-like animals. The results show a corrective de-
pressive-like behavior eff ect, resulting in a decrease in anhedonia, stimulation of behavior in the open 
fi eld and a signifi cant increase in the time periods of mobility in the forced swimming test registered 
against the background of changes in the braincytokines content.
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