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АКТУАЛЬНОСТЬ

Мочекаменная болезнь (МКБ) является од-
ной из самых актуальных проблем урологии 
и медицины в целом. Установлено важное зна-
чение оценки цитокинового профиля у боль-
ных для диагностики и прогноза течения МКБ, 
осложненной пиелонефритом [1]. Однако при 

этом, в прогнозе течения болезни не учитыва-
ется значимость этиологического компонента, 
его агрессивность и способность инактивиро-
вать факторы защиты макроорганизма. Установ-
лено, что наличие микроорганизмов в лоханке 
почки после литотрипсии может способство-
вать развитию ин фек ци он но-вос па ли тель ных 
осложнений [2], а также рецидиву заболевания. 
Известно, что возникновение осложнений обу-
словлено спектром биологических свойств ми-
кроорганизмов, инициирующих воспалитель-
ный процесс [3]. Показана способность ряда 
микроорганизмов изменять в условиях in vitro 
концентрацию цитокинов [4].

Целью работы явилась оценка информатив-
ности антицитокиновой активности микроор-
ганизмов для прогнозирования развития по-
слеоперационных воспалительных осложнений 
у больных мочекаменной болезнью.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Обследовано 39 пациентов в возрасте от 27 до 
89 лет, из них 22 (56,4%) женщины и 17 (43,6%) 
мужчин, которым было выполнено оператив-
ное лечение по поводу камней почек и мочеточ-
ников в урологическом отделении Оренбург-
ской областной клинической больницы. Все 
операции заканчивались установкой нефросто-
мического дренажа с закрытой системой. При 
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хирургическом вмешательстве отбирали пробы 
мочи из почечной лоханки для проведения бак-
териологического исследования. Микроорга-
низмы выделяли в чистой культуре и идентифи-
цировали до вида с использованием тест-систем 
«Lachema» (Чехия). Антицитокиновую актив-
ность (АЦА) в отношении провоспалительных 
(IL-6, IL-8) и противовоспалительных цитоки-
нов (IL-2, IL-10, TNFα) определяли по [5]. Бак-
териологические параметры (вид микроорганиз-
мов, их АЦА) сравнивали с тяжестью процесса 
у больных с благоприятно протекающим после-
операционным периодом (29 случаев –  1 группа) 
и с развитием послеоперационных воспалитель-
ных осложнений (9 случаев –  2 группа).

Статистическую обработку проводили с по-
мощью параметрических методов.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

При бактериологическом исследовании 
мочи у 19 пациентов 1 группы (65,5%) установ-
лено отсутствие роста бактериальной флоры. 
У 10 пациентов (34,5%) были выделены микро-
организмы, из них у 5 (50,0%) бактерии обнару-
жены в моноварианте и у 5 (50,0%) в ассоциаци-
ях, степень бактериурии варьировала от 1×103 до 
1×105 КОЕ/мл. В структуре микроорганизмов 
лидирующее место занимали Escherichia coli, 
которые высевались у 2 пациентов в монокуль-
туре и у 5 –  в ассоциациях с Morganella morganii, 
Pseudomonas aeruginosa, а также с разными вида-
ми стафилококков: Staphylococcus haemolyticus, 
S. aureus и S. epidermidis. У 2 пациентов в моно-
культуре были выделены P. mendocina и у одно-
го ‒ Klebsiella oxytoca. Рост микроорганизмов 
из мочи отсутствовал лишь у одного пациента 
2 группы. У 5 больных E. coli высевалась в моно-
культуре, у одного –  в ассоциации со стафило-
кокками (S. aureus и S. epidermidis) и у одного –  
в ассоциации с Proteus mirabilis. P. mirabilis так 
же был выделен в монокультуре и в ассоциации 
с M. morganii. Степень бактериурии варьировала 
от 1×103 до 5×104 КОЕ/мл. Проведен сравни-
тельный анализ распространенности и выра-
женности АЦА E. coli, как наиболее часто выде-
ляемого микроорганизма, у больных 1 и 2 групп. 
Установлено, что все штаммы E. coli 2 группы, 
характеризовались способностью к инактива-
ции изученных про- и противовоспалительных 
цитокинов, за исключением TNFα, концен-
трацию которого изменяли 75% культур как 2, 
так и 1 группы. Однако выраженность призна-
ка у штаммов 2 группы составляла 18,6±11,9%, 

тогда как у штаммов 1 группы –  7,9±1,5% (p< 
0,01). АЦА в отношении IL-6 у штаммов 2 груп-
пы регистрировали в 100% случаев с показате-
лем 28,7±5,3%, у культур 1 группы фиксировали 
в 62,5%, а среднее значение признака составило 
1,9±0,7% (p<0,001). Среди штаммов 2 группы 
АЦА в отношении IL-8 обнаружена в 100% слу-
чаев, кишечные палочки 1 группы характеризо-
вались способностью к инактивации IL-8 в 75% 
случаев, среднее значение признака у штаммов 
данных групп было равно 19,9±1,7% и 7,5±2,1% 
соответственно (p< 0,01). У изученных кишеч-
ных палочек 2 группы АЦА в отношении IL-10 
и IL-2 выявлена в 100% случаев; тогда как среди 
штаммов, выделенных от пациентов 1 группы, 
обнаружено только 50% и 87,5% активных куль-
тур соответственно. Выраженность АЦА у E. coli 
2 группы в отношении IL-2 была в 4 раза выше 
(21,1±1,6%), а в отношении IL-10 в 5 раз выше 
(18,6±2,1%), чем данный показатель у штаммов 
1 группы (5,3±1,7%; 3,5±2,1%, р<0,01, p<0,001).

Таким образом, в результате проведенного 
нами исследования охарактеризован таксоно-
мический состав микроорганизмов, выделен-
ных из лоханочной мочи у больных МКБ во 
время операции. В условиях in vitro установле-
на способность изолированных E. coli изменять 
концентрацию изученных цитокинов. Полу-
ченные результаты о высоком уровне выражен-
ности АЦА у культур, выделенных у пациентов 
2 группы, были использованы для разработки 
алгоритма прогнозирования риска развития по-
слеоперационных осложнений у больных мо-
чекаменной болезнью, с применением данных 
биологических свойств микроорганизмов.
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A high level of prevalence and severity of anticytokine activity in E. coli isolated from the urine of ICD 
patients with postoperative infl ammatory complications was established, an algorithm was developed for 
predicting the risk of their development using the data obtained.
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