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Актуальность работы связана с немного-
численными и противоречивыми данными, 
касающимися теоретических вопросов имму-
нопатогенеза аутоиммунных болезней, в том 
числе, склеродермии в ее различных клиниче-
ских проявлениях, в частности, очаговой (ОСД) 
и системной (ССД) форм заболевания. Диффе-
ренциальная диагностика ОСД и ССД с учетом 
данных лабораторных исследований, допол-
няющих существующие при этих заболевания 
методы, имеет важное научно-практи чес кое 
значение.

Целью работы являлось исследование кис-
лороднезависимого метаболизма и перевари-
вающих функций нейтрофилов (Нф) и моноци-
тов (Мн) у больных системной склеродермией 
(ССД) и кожной формой болезни – очаговой 
склеродермией (ОСД).

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ

Обследовано 28 больных ОСД, 22 – ССД, 
33 здоровых лица. Кислороднезависимый мета-
болизм Нф и Мн оценивали по данным опре-
деления кислой фосфатазы (КФ) и катионных 
белков (КБ) спектрофотометрическими ме-
тодами [1], с помощью лизосомального теста 
(ЛТ) – переваривающие функции клеток [2].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Установлено, что уровень КФ и КБ в Мн, как 
у здоровых лиц, так и у пациентов с ОСД и ССД, 
существенно не отличался от аналогичных по-
казателей Мн. Проведенные исследования не 
показали достоверных изменений содержания 
КФ и КБ в Мн и Нф у больных ОСД по сравне-
нию с данными группы контроля.

При ССД, по сравнению с ОСД и с группой 
здоровых лиц, в циркулирующих фагоцитах 
было существенно повышено содержание КФ 
и КБ. Анализ содержания КФ и КБ в Нф и Мн не 
показал достоверных различий в зависимости от 
активности, характера течения ССД и клиниче-
ских проявлений заболевания. Исключение со-
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ставили больные ССД с поражениями сосудов, 
у которых установлено увеличение содержания 
КФ в Нф и Мн. Констатировано достоверное 
увеличение КФ в Мн и Нф при ССД у пациен-
тов с высоким уровнем циркулирующих иммун-
ных комплексов.

Показатели переваривающей способности 
Нф в ЛТ-тесте были существенно выше, как 
у здоровых лиц, так и у больных ОСД и ССД по 
сравнению с аналогичными показателями Мн. 
Не было показано достоверных изменений пере-
варивающей способности Нф и Мн по данным 
ЛТ-теста у больных ОСД по сравнению с данны-
ми группы контроля. Показатели ЛТ-теста были 
статистически достоверно снижены при ССД по 
сравнению с показателями больных ОСД и лиц 
группы контроля при отсутствии существенной 
разницы в показателях обеих групп пациентов. 
Продемонстрировано отсутствие существен-
ной разницы в показателях ЛТ-теста у больных 
со степенями активности 1 (минимальной) и 2 

(умеренной) ССД. Констатировано существен-
ное повышение индуцированный ЛТ-теста при 
синдроме Рейно (р<0,05).

Таким образом, при ССД, в отличие от ОСД, 
установлено угнетение переваривающей спо-
собности Нф и Мн на фоне возрастания про-
дукции фагоцитами КФ и КБ.
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Systemic sclerosis, unlike the local sclerosis, stated the oppression of digestive ability of neutrophils 
and monocytes against a backdrop of increasing not oxidative metabolism phagocytes.
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