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Описторхоз – опасное паразитарное заболе-
вание, вызываемое трематодами семейства Opi-
sthorchiidae. Местом паразитирования являются 
протоки печени и поджелудочной железы. Со-
четание механического повреждения желчных 
протоков паразитом и иммунного ответа хозя-

ина на гельминта и его экск ре тор но-сек ре тор-
ный продукт приводит к развитию хронического 
воспаления, фиброзу печени, и, в дальнейшем, 
к возникновению холангиокарциномы. В России 
широко распространена трематода Opisthorchis 
felineus [1]. Активно ведётся поиск новых проти-
воописторхозных препаратов, поскольку имею-
щиеся обладают ограниченной эффективностью 
или имеют негативные побочные эффекты.

IL-1β – один из ключевых белков развития 
иммунного ответа. Он участвует в индукции 
и регуляции воспаления, стимулирует мигра-
цию лейкоцитов и играет важную роль в разви-
тии опухолей [2]. Исследование его экспрессии 
является актуальным для оценки изменений при 
O. felineus-ин ду ци ро ван ном описторхозе.

Целью работы было определить локализацию 
экспрессии IL-1β в печени при O. felineus-ин ду-
ци рованном описторхозе, и её изменение под 
действием потенциальных антигельминтных 
препаратов. 

Эксперименты проводили на модели хро-
нического описторхоза у золотистых хомячков 
(Mesocricetus auratus). Животные были инфици-
рованы внутрижелудочно 100 метацеркариями 
O. felineus, после 3 месяцев инфекции вводили 
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празиквантел (ПЗК) (доза 400 мг/кг, однократ-
но) –  препарат выбора для лечения описторхо-
за, а также потенциальные антигельминтные 
вещества –  комплекс ПЗК с глицирризинатом 
натрия (Na2ГК) в пропорции 1:10 (ПЗК:Na2ГК, 
400 мг/кг, однократно), куркумин (К) и ком-
плекс куркумина с глицирризинатом натрия 
(К:Na2ГК) в пропорции 1:1 (доза 50 мг/кг, еже-
дневно, в течение месяца). Также использовали 
сочетание однократного введения ПЗК:Na2ГК 
и хронического введения К в указанных дозах 
(ПЗК:Na2ГК+К). Все группы сравнивали с ин-
фицированными хомячками без введения пре-
паратов (OF). Через 4 месяца после инфициро-
вания животных производили забор образцов 
ткани печени и анализировали паразитарную 
нагрузку. Для выявления основных патоморфо-
логических изменений в ткани печени исполь-
зовали окраску ге ма ток си ли ном-эо зи ном, а для 
выявления соединительной ткани –  окраску по 
Ван Гизону. Экспрессию IL-1β оценивали с по-
мощью пероксидазного иммуногистохимиче-
ского окрашивания (ИГХ).

Группы с введением ПЗК и ПЗК:Na2ГК пока-
зали сопоставимый эффект снижения паразитар-
ной нагрузки (60–70%). Эффект К на количество 
паразитов был значимым, но более низким (сни-
жение на 32%), в то время как К:Na2ГК антигель-
минтного действия не показал. Эффект введения 
ПЗК:Na2ГК+К был аналогичен эффекту ПЗК.

Патологические изменения в печени были со-
поставимы со степенью снижения паразитарной 
нагрузки. Животные OF демонстрировали ярко 
выраженную гиперплазию и метаплазию эпи-
телия; имели высокую степень пролиферации 
желчных протоков и перидуктального фиброза; 
в ткани присутствовали крупные очаги инфиль-
трации клетками воспаления и дистрофии гепа-
тоцитов, а в протоках –  гранулёмы, образованные 
вокруг яиц паразита. Под действием ПЗК степень 
проявления этих признаков (особенно метапла-
зии эпителия) снижалась, но сохранялись очаги 
инфильтрации и отдельные гранулёмы. Введение 
ПЗК:Na2ГК ещё больше уменьшало количество 
патологических проявлений: менее выражены 
холангиофиброз и перидуктальный фиброз, 
снижена площадь воспалительной инфильтра-
ции, гранулёмы отсутствовали. Под действием 
К снижалось количество очагов дистрофии ге-
патоцитов, а также площадь воспалительной 
инфильтрации, наблюдалось увеличение чис-
ла клеток Купфера, но уменьшение остальных 
патоморфологических изменений было менее 
выражено. Похожая картина наблюдалась и для 

К:Na2ГК. Эффекты введения ПЗК:Na2ГК+К со-
впадали с действием ПЗК:Na2ГК.

Данные ИГХ показали, что в норме IL-1β 
локализован в клетках эпителия желчных про-
токов. У хомячков OF экспрессия IL-1β также 
наблюдалась в районах холангиофиброза, про-
лиферации желчных протоков и в зонах пери-
дуктального фиброза. Наибольшее снижение 
экспрессии IL-1β было в группах ПЗК и ПЗК: 
Na2ГК+К: практически исчезало окрашивание 
в районах перидуктального фиброза, сохраняясь 
только в отдельных его участках, значительно 
уменьшалось окрашивание в зонах холангиофи-
броза и пролиферации желчных протоков. Под 
действием ПЗК:Na2ГК эти эффекты были менее 
выраженными. Введение К снижало интенсив-
ность окраски в зоне перидуктального фибро-
за, но не уменьшало площадь и интенсивность 
окрашивания в зоне холангиофиброза и проли-
ферации протоков. Комплекс К:Na2ГК оказал 
наименьшее влияние на интенсивность и пло-
щадь окраски при ИГХ.

Известно, что IL-1β стимулирует пролифера-
цию фибробластов и клеток эпителия. Можно 
полагать, что он играет важную роль в поддержа-
нии пролиферации желчных протоков и холан-
гиофиброза, ассоциированных с описторхозом. 
Поскольку имеются данные о повышении коли-
чества IL-1β при холангиокарциноме, ассоции-
рованной с описторхозом, вызванным Opisthorchi 
sviverrini [3], наблюдаемые в нашем эксперимен-
те снижения его экспрессии могут отражать про-
тивовоспалительную эффективность исследуе-
мых антигельминтных препаратов. В этой связи 
ПЗК:Na2ГК является наиболее перспективным 
антигельминтиком. Куркумин снижает количе-
ство паразитов, но не препятствует развитию па-
тологических процессов в мелких желчных про-
токах, в том числе при сочетании с ПЗК:Na2ГК.

Работа поддержана РФФИ (грант №№ 17-
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Interleukin-1 beta (IL-1β) is an indicator of liver infl ammatory processes in opisthorchiasis. Ad-
ministration of curcumin and new complex of praziquantel with disodium glycyrrhizin ate reduced the 
parasitic load in O. felineus-infected animals. Moreover, the complex prevented the development of path-
omorphological changes and reduced the IL-1β expression in the liver.
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