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Для матки женщин детородного периода ха-
рактерны процессы постоянного ремодулирова-
ния тканей, определяющего ее морфофункцио-
нальное состояние в течение полового цикла, 
беременности и в послеродовом периоде. Эф-
фективность этих процессов во многом обеспе-
чивается иммунорегуляторными механизмами, 
важную роль в которых играют тучные клетки, 
содержащие в своей цитоплазме моноамины –  
гистамин, серотонин, катехоламины [1, 2, 3].

Цель работы: дать морфофункциональную 
характеристику пространственного распределе-
ния тучных клеток тела матки крыс и содержа-
ния в них катехоламинов, серотонина и гиста-
мина в течение полового цикла (120 животных), 
беременности (90 животных) и в послеродовый 
период (55 животных).

Методы исследования: 1) параформальдегид-
ный метод Фалька-Хилларпа в модификации 
Е. М. Крохиной для выявления катехоламинов 
и серотонина в тучных клетках в нефиксиро-
ванных криостатных срезах тела матки; 2) флу-
о рес цент но-гистохимический метод Кросса-
Эва на-Роста с использованием ортофталевого 
альдегида (фирма «MERCK-Schuchardt») для 
дифференцировки гистамина в тучных клетках; 
3) окраска криостатных срезов альциановым си-
ним-сафранином в прописи Дезага для выявле-
ния гликозаминогликанов в тучных клетках [2]. 
Криостатные срезы изучались с помощью люми-
несцентного микроскопа ЛЮМАМ-И3 с фото-
метрической насадкой ФМЭЛ-1А. Концентра-
цию биоаминов определяли в условных единицах 
шкалы регистратора. Для выявления и анализа 
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сопряжений изменения параметров в динамике 
физиологических процессов применялись линей-
ный корреляционный анализ Пирсона (r) и ран-
говый корреляционный анализ Спирмена (R).

В течение полового цикла плотность прост-
ранственного распределения флуоресцирующих 
тучных клеток (ТК) в эндометрии минимальна 
в метаэструс, максимальна –  в поздний диэструс. 
Наименьшее количество флуоресцирующих ТК 
в мышечной оболочке матки отмечается в ран-
ний эструс, наибольшее – в проэструс. Наиболь-
шая концентрация исследуемых биоаминов в ТК 
всех оболочек отмечается в проэструс. Минимум 
этих показателей отмечается в поздний эструс 
и метаэструс.

Во время беременности наибольшая концен-
трация серотонина и катехоламинов в ТК отме-
чается на 15‒16-е и 21-е сутки. Минимум этих 
показателей имеет региональные различия: в эн-
дометрии и периметрии тела матки он отмечает-
ся на 20-й день, а в миометрии на 4-й день бере-
менности. Максимальное содержание гистамина 
в ТК эндометрия и периметрия приходится на 
21-е сутки беременности.

К 6-м суткам после родов плотность флуо-
ресцирующих ТК в эндометрии увеличивается 
примерно в два раза, а в миометрии ‒ в 4 раза 
(p<0,05). Максимального уровня плотность до-
стигает к 10-м суткам.

Сразу после родов уровень серотонина и кате-
холаминов в ТК достоверно снижается. Мини-
мальные значения уровня моноаминов наблю-
даются на 10-е сутки. В ТК мышечной оболочки 
содержание серотонина и катехоламинов макси-
мально в первые сутки после родов. Постепенно 
снижаясь, оно достигает наименьших значений 
на 15-е сутки послеродовой инволюции.

Параметрический корреляционный анализ 
демонстрирует высокую степень положитель-
ной линейной зависимости между концентра-
циями серотонина и катехоламинов по точкам 
зондирования (r = 0,72‒0,95) в процессе поло-
вого цикла и беременности. В послеродовом пе-
риоде наблюдается увеличение силы связи ис-
следуемых параметров от средней (r = 0,60‒0,62 
в первые сутки) до сильной (r = 0,74‒0,82 к 7-м 
суткам).

Из результатов рангового корреляционно-
го анализа обращает внимание положительная 
взаимосвязь изменений содержания в ТК эндо-
метрия и миометрия гистамина и катехолами-
нов (R=0,714‒0,955), в ТК миометрия гистами-
на и серотонина (R=0,714‒0,800).

Таким образом, в процессе реконструкции 
тканей при изменениях функционального состо-
яния матки линейная зависимость содержания 
серотонина и катехоламинов в ТК сохраняется 
на высоком уровне (в течение полового цикла, 
беременности) или быстро восстанавливается 
(в ходе послеродовой инволюции), что отражает 
общую закономерность о равновесии процессов 
ана бо лиз ма-катаболизма в рамках гомеостаза 
клеток, тканей и органов [2, 4].

Значительное увеличение плотности ТК 
в ранний послеродовый период может быть свя-
зано с отсутствием в миометрии флуоресцирую-
щих нервных волокон. Мы предполагаем, что 
тучные клетки способствуют восстановлению 
симпатической иннервации матки после родов.

Полученные данные подтверждают мнение, 
что ТК в матке являются основным источником 
гистамина и дополнительным продуцентом се-
ротонина и катехоламинов [2]. Они также погло-
щают, накапливают и инактивируют излишки 
моноаминов, которые не были утилизированы 
рабочими клетками. Не исключается возмож-
ность возможности выполнения ТК функции 
переносчиков биоаминов между различными 
оболочками.

Можно предположить ведущую роль тучных 
клеток в паракринной регуляции процессов мор-
фогенеза тканей матки при изменениях ее функ-
ционального состояния.
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The dynamics of the density of the spatial distribution of mast cells of the body of the womb and 
the content of catecholamines, serotonin and histamine during sexual cycle, pregnancy and postpar-
tum period in rats were examined by fl uorescence-histochemical methods. The linear correlation of 
serotonin&catecholamines content in mast cells was kept at high level (during sexual cycle, pregnancy) 
or was quickly recovered (during postpartum involution) by changing of the uterus functional state. The 
participation of mast cells in the restoration of uterine sympathetic innervation after birth was considered. 
The leading role of mast cells in paracrine regulation of uterine tissue morphogenesis was assumed.
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