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АКТУАЛЬНОСТЬ

В последние годы пристальное внимание им-
мунологов привлекают свое внимание цитоки-
ны, в том числе и ростковые факторы, особое 
место среди которых занимает гранулоцитарно-
макрофагальный колониестимулирующий фак-
тор (ГМ-КС). Это связано с его выраженными 
плейотропными эффектами, которые являются 
как позитивными, так и, в ряде случаев, негатив-
ными [1]. В последние годы появились данные по 
синтетическому пептиду активного центра ГМ-
КСФ, который обладает выраженной идентич-
ной цельной молекуле активностью, у которого 
отсутствуют негативные его эффекты, и в то же 
время найдены свойства, не имеющиеся у коло-
ниестимулирующего фактора [1]. Изучению им-
мунобиологических эффектов действия данного 
пептида и посвящено настоящее исследование.

Цель исследования. Проанализировать имму-
нобиологический спектр активности синтетиче-
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ского пептида активного центра гра ну ло ци тар-
но-мак ро фа галь но го колониестимулирующего 
фактора – ZP2 in vitro и in vivo.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Проведен широкий спектр микробиологи-
ческих, вирусологических, иммунологических 
и экспериментальных исследований in vitro и in 
vivo по изучению действия синтетического пеп-
тида активного центра ГМ-КСФ –  ZP2 и соз-
данного на его основе косметического средства 
АЦЕГРАМ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Исследования показали, что синтетиче-
ский пептид ZP2 обладает выраженным анти-
микробным действием. В различных концен-
трациях (от 1 мкг/мл до 100 мкг/мл) подавляет 
рост и размножение как музейных штаммов, так 
и клинических изолятов. При этом он обладает 
способностью блокировать биопленкообразова-
ние различных бактерий. Так пептид обладает 
антибактериальной активностью в отношении 
следующих видов бактерий: грамположитель-
ные – S. aureus, S. epidermidis, S. hemoliticus; гра-
мотрицательные –  E. coli, Kl. pneumonia, Ps. aero-
ginosa, Acinetobacter. Идентичными свойствами 
в отношении вышеуказанных видов бактерий 
обладает и созданное на основе пептида косме-
тическое средство АЦЕГРАМ. При добавлении 
к клеточным перевиваемым культурам пептид 
активного центра ГМ-КСФ блокирует размно-
жение ДНК- и РНК-содержащих вирусов (аде-
новирусов и вирусов парагриппа). Клиническое 
применение АЦЕГРАМа, так же выявило его 
выраженную эффективность при вирусных ин-
фекциях. Так, в комплексной терапии пациен-
тов, инфицированных вирусом Эпштейна-Барр, 
после 2-х курсов терапии у 90% пациентов вирус 
переставал персистировать в ротовой полости, 
что сопровождалось восстановлением активно-
сти клеток иммунной системы. Получены дан-
ные о его выраженном протективном и лечеб-
ном действии при острых вирусных инфекциях 
(ОРВИ и грипп). Как пептид, так и созданный 
на его основе косметический препарат обла-
дает выраженным репарационным действием 
при ранах, ожогах, пролежнях, трофических 
язвах, особенно инфицированных ран и пора-
жений кожи. Пептид и косметическое средство 
АЦЕГРАМ, обладают иммуностимулирующим 
действием. Стимулирует костномозговое кро-

ветворение (гранулоцитопоэз), активность лим-
фоцитов, нейтрофилов, моноцитов, продукцию 
цитокинов клетками иммунной системы. За счет 
стимулирования гранулопоэза обладает радио-
протекторным действием [2].

Таким образом, созданные на основе син-
тетического пептида косметические средства 
Ацеграм в виде спрея и геля, помимо иммуно-
стимулирующего и регенерирующего действий, 
обладают выраженными антибактериальными 
и противовирусными свойствами in vivo и могут 
быть рекомендованы для лечения иммуноза-
висимых заболеваний, в том числе поражений 
кожи и слизистых бактериями и вирусами, для 
лечения раневых инфекций, ожогов, травм, тро-
фических нарушений. Препарат может быть ре-
комендован для местного лечения в терапевти-
ческой и хирургической практике.

Работа выполнена по теме из Плана НИР 
ИИФ УрО РАН, № гос. регистрации АААА-А18- 
118020690020-1, и теме из Плана НИР ИКВС 
УрО РАН, № гос. регистрации 116021510075.
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It was shown that peptide of the GM-CSF active center is the pluripotent colony-stimulating factor 
possessing the expressed antibacterial, antiviral, immunostimulating, reparation, radio tire-tread action 
of in vitro and in vivo. Similar properties the cosmetic preparation ACEGRAM created on its basis pos-
sesses.
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