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АКТУАЛЬНОСТЬ

В настоящее время пристальное внимание 
привлекают хемокины и цитокины, обладающие 
антимикробным действием. Это связано с тем, 

КИНОЦИДИНЫ –  ЦИТОКИНЫ, ОБЛАДАЮЩИЕ 
АНТИБАКТЕРИАЛЬНОЙ И ПРОТИВОВИРУСНОЙ 
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Цель. Проанализировать характер влияния синтетического пептида активного центра гра ну-
ло цитарно-макрофагального колониестимулирующего фактора (ГМ-КСФ) –  ZP2 на рост в жид-
кой питательной среде и биопленкообразование музейных и клинических штаммов бактерий, 
противовирусную активность in vitro и in vivo. Результаты. Было показано, что пептид активного 
центра ГМ-КСФ обладает выраженным антибактериальным действие в отношении широкого 
спектра грамположительных и грамотрицательных бактерий, снижая рост биопленкообразования 
и биомассы бактерий, аналогичным действием обладает и созданный косметический препарат 
АЦЕГРАМ. Одновременно данное средство обладает выраженным противовирусным действи-
ем в отношении ДНК- и РНК-содержащих вирусов in vitro и in vivo. Заключение. Созданные на 
основе синтетического пептида косметические средства Ацеграм в виде спрея и геля, могут быть 
рекомендованы для лечения поражений кожи и слизистых бактериями и вирусами, а пептид, на 
основе которого созданы данные средства, является по своим механизмам действия и свойствам 
классическим киноцидином.
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ние биопленок, противовирусная активность
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что классические антибиотики формируют бы-
струю резистентность у большинства штаммов 
вызывающих гнойно-воспалительные заболе-
вания. Такие цитокины получили название ки-
ноцидинов. К киноцидинам на сегодняшний 
день относятся α-хемокины СХСLi-1, -4, -6, -7, 
-8, -9, -10, -14, семейство β-хемокинов ССLi-1, 
-2, -5, -8, ряд авторов относят к ним и цитокины 
ИЛ-26, и INF-β [1, 2]. В последние годы появи-
лись данные по синтетическим пептидам актив-
ного центра ГМ-КСФ, которые обладают выра-
женной антибактериальной и противовирусной 
активностью [3]. Изучению антимикробных ме-
ханизмов действия данных пептидов и посвяще-
но настоящее исследование.

Цель исследования. Проанализировать харак-
тер влияния синтетического пептида активного 
центра гранулоцитарно-макрофагального коло-
ниестимулирующего фактора (ГМ-КСФ) –  ZP2 
на рост в жидкой питательной среде и биоплен-
кообразование музейных и клинических штам-
мов бактерий, противовирусную активность in 
vitro и in vivo.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Изучение антибактериальной активности 
синтетического пептида ГМ-КФ на рост, раз-
множение и биопленкообразование музейных 
и клинических штаммах различных грамполо-
жительные –  S. aureus, S. epidermidis, S. hemoliticus; 
грамотрицательные –  E. coli, Kl. pneumonia, Ps. ae-
roginosa, Acinetobacter. [4, 5]. Противовирусную 
активность проверяли на клеточных культурах 
(аденовирус и вирус парагриппа) in vitro и ПЦР-
ре ак ции (выявление вируса Эп штей на-Барр 
в слюне и крови у больных вирусной инфекцией, 
ассоциированной с вирусом Эп штей на-Барр).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Исследования показали, что синтетиче-
ский пептид ZP2, в различных концентрациях 
(от 1 мкг/мл до 100 мкг/мл) подавляет рост и раз-
множение как музейных штаммов, так и клини-
ческих изолятов. При этом он обладает способ-
ностью блокировать биопленкообразование Гр+ 
и Гр- бактерий. Так пептид обладает антибакте-
риальной активностью в отношении следующих 
видов бактерий: грамположительные –  S. aureus, 
S. epidermidis, S. hemoliticus; грамотрицательные –  
E. coli, Kl. pneumonia, Ps. aeroginosa, Acinetobacter. 
Идентичными свойствами в отношении вы-
шеуказанных видов бактерий обладает и создан-
ное на основе пептида косметическое средство 

АЦЕГРАМ. Степень выраженности антибакте-
риального действия данного пептида варьиру-
ет в зависимости от штаммов и видов бактерий. 
Для подобных пептидов расшифрован основной 
механизм их действия на бактерии, а именно: 
формирование пор в бактериальных мембранах, 
а учитывая противовирусную активность, воз-
можно, как и для ИЛ-26 связывание структур 
ДНК бактерий и через активацию TLR стимуля-
цию продукции ИНФ. Учитывая эти данные, 
важно было определить обладает ли пептид ГМ-
КСФ противовирусной активностями и какой 
механизм антимикробной активности стоит за 
этими феноменами. Исследование показало, что 
при добавлении к клеточным перевиваемым куль-
турам пептид активного центра ГМ-КСФ бло-
кирует размножение ДНК и РНК-содержащих 
вирусов (аденовирусов и вирусов парагриппа). 
Клиническое его применение так же выявило 
его выраженную эффективность при вирусных 
инфекциях. Так, в комплексной терапии паци-
ентов, инфицированных вирусом Эпштейна-
Барр, после 2 курса терапии у 90% пациентов 
вирус переставал персистировать в ротовой по-
лости, что сопровождалось восстановлением ак-
тивности клеток иммунной системы. Механизм 
такого действия пептида может быть связан как 
с прямым противовирусным эффектом, так и ак-
тивацией фагоцитарного и клеточного звеньев 
иммунной системы через специфические рецеп-
торы к ГМ-КСФ, не исключается и третий ме-
ханизм через активацию ИНФα. Созданные на 
основе синтетического пептида косметические 
средства Ацеграм в виде спрея и геля, помимо 
иммуностимулирующего и регенерирующего 
действий, обладают выраженными антибактери-
альными и противовирусными свойствами in vivo 
и могут быть рекомендованы для лечения пора-
жений кожи и слизистых бактериями и вируса-
ми, а пептид на основе которого созданы данные 
средства является по своим механизмам действия 
и свойствам классическим киноцидином.

Работа выполнена по теме из Плана НИР 
ИИФ УрО РАН, № гос. регистрации АААА-А18- 
118020690020-1, и теме из Плана НИР ИКВС 
УрО РАН, № гос. регистрации 116021510075
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Purpose. To analyze the nature of the infl uence of the synthetic peptide of the active center of gran-
ulocyte-macrophage colony stimulating factor (GM-KSF) –  ZP2 on the growth in the liquid nutrient 
medium and biofi lm formation of Museum and clinical strains of bacteria, antiviral activity in vitro and 
in vivo. Results. It was shown that the peptide of the active center GM-KSF has a pronounced antibacte-
rial eff ect on a wide range of gram-positive and gram-negative bacteria, reducing the growth of biofi lm 
formation and biomass of bacteria, and the created cosmetic drug ACEGRAM has a similar eff ect. At 
the same time sredstva has a strong antiviral dacvim against DNA- and RNA-containing viruses in vitro 
and in vivo. Conclusion. Created with synthetic peptide cosmetics Acegram spray and gel have strong 
antibacterial and antiviral properties in vivo and can be recommended for the treatment of lesions of skin 
and mucous bacteria and viruses and the peptide that generated the funds is in their mechanisms of ac-
tion and properties of classical kinocidinum.

Key words: synthetic peptide, antibacterial activity, growth, formation of biofi lms, antiviral activity


