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АКТУАЛЬНОСТЬ

Важное место в производстве лекарственных 
и диагностических средств занимает направле-
ние по получению биологически активных ве-
ществ, в частности, иммуноглобулинов, обла-

дающих иммуномодулирующей и адаптогенной 
активностью. Совершенствование производства 
лечебных и диагностических иммуноглобули-
нов до сих пор является актуальной проблемой. 
В этом направлении особое внимание заслу-
живает рассмотрение возможности получения 
препаратов на основе желточных иммуноглобу-
линов (IgY) от различных видов птиц. Возмож-
ность получения большого количества желточ-
ных антител не инвазивным способом делает 
птиц выгодным поставщиком иммунного мате-
риала для изготовления иммунобиологических 
препаратов, позволяющих увеличить рентабель-
ность производства.

Целью нашего исследования было устано-
вить влияние куриных желточных иммуногло-
булинов, полученных от не иммунизированных 
кур несушек, на выносливость лабораторных 
животных, выявляемую в тесте вынужденного 
плавания.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

В экспериментах использовались яйца не 
иммунизированных кур породы Леггорн белый. 

ВЛИЯНИЕ КУРИНЫХ ЖЕЛТОЧНЫХ ИММУНОГЛОБУЛИНОВ 
НА ВЫНОСЛИВОСТЬ МЫШЕЙ
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Методом биологического тестирования проведена оценка адаптогенных свойств лиофильно 
высушенных иммуноглобулинов, выделенных из желтков куриных яиц (IgY). В экспериментах 
на животных в тесте «вынужденное плавание» было показано, что предварительное пятикратное 
и десятикратное пероральное введение желточных куриных IgY в дозе 2 мг на мышь приводит 
к достоверному увеличению выносливости животных.
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Влияние иммуноглобулинов IgY на выносливость мышей 793

Желточные IgY выделяли по методике Hodek P., 
et al. [1]. Очистку IgY осуществляли с помощью 
стерилизующей фильтрации раствора через 
фильтр Millipor с диаметром пор 0,22 мкм. Пре-
парат был лиофильно высушен в сублимацион-
ной сушилке с объёмом камеры 0,4 м3, остаточ-
ным давлением менее 10 Па. Оценку чистоты IgY 
проводили с помощью электрофореза в 15%-ном 
SDS-по ли акри ла мид ном геле в денатурирующих 
условиях. Содержание белка оценивали путем 
анализа полос, полученных в результате элек-
трофореза, с использованием компьютерной 
программы Gel-Proanalyzer, Ver 3.1. Исследова-
ние адаптогенной активности проводили в те-
сте «вынужденное плавание» [2] Эксперименты 
выполнены на мышах линии BALB/c. Препарат 
вводили ежедневно в течение 5 и 10 суток, вну-
трижелудочно через зонд, в объёме 0,1 мл, 2 мг на 
мышь. Через сутки после последнего введения 
проводили тестирование животных по методике 
«вынужденное плавание с грузом».

Экспериментальные данные обрабатывали 
методами вариационной статистики с помощью 
пакета программ «Statgraphics, Vers.5.0» (Statisti-
cal Graphics Corp., USA). Для оценки значимости 
отличий использовали t-критерий Стьюдента.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЯ

В статье приведены результаты исследования 
влияния лиофильно высушенного препарат IgY 
на физическую работоспособность эксперимен-
тальных животных. Чистота препарата составля-
ла 96%. Оценку работоспособности проводили 
на модели принудительного плавания с 5% на-
грузкой от массы тела животного. В результате 
исследования установлено, что при 5- и 10-крат-
ном введении препарата время максимального 
плавания возросло по сравнению с контролем 
в группе животных, которым препарат вводили 

в дозе 2 мг на мышь. Проведенные измерения 
показали, что самки исходно менее выносливы 
к нагрузке плаванием, чем самцы. Самцы по-
казали более высокие результаты, и они досто-
верно отличались от результатов в контрольных 
группах. При 5-кратном введении препарата 
самцы опытной группы показали время удержа-
ния на воде 3,05 мин, контрольной ‒ 1,83 мин., 
то есть превышение в 1,6 раз. При 10-кратном 
введении препарата удержания на воде у сам-
цов в опытной группе составило 3,0 мин, в кон-
трольной ‒ 1,4 мин, то есть превышение в 2,1 ра-
за. В результате исследования установлено, что 
5- и 10-кратное введение препарата вызывало 
достоверное увеличение времени максимально-
го плавания мышей самцов опытных групп, по 
сравнению с контрольными.

Таким образом, полученные данные свиде-
тельствуют о том, что курсовое применение IgY 
способствует увеличению значений показателей 
физической работоспособности, что является 
подтверждением высокой биологической актив-
ности и перспективности дальнейшего фарма-
кологического исследования препарата. Пред-
лагаемый препарат может быть перспективным 
средством для восстановления иммунитета и фи-
зических сил спортсменов, ослабленных людей 
после тяжёлой работы, болезни.
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The evaluation of adaptogenic properties of lyophilized immunoglobulins Y isolated from chicken 
yolks was performed with biological testing methods (IgY). In animal experiments, in the forced swim-
ming test (FST), a prior fi ve- and ten-fold oral administration of yolk chicken IgY in a dose of 2 mg per 
mouse led to a relevant increase in animal endurance.
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