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АКТУАЛЬНОСТЬ

 Нейтрофилы –  основные клетки врожденной 
иммунной системы. Их основная функция –  уни-

чтожение патогенных микроорганизмов и огра-
ничение их распространения в организме. Под 
активацией нейтрофилов подразумеваются бы-
стро наступающие изменения физиологической 
и биохимической активности последних под 
действием внешнего сигнала. Подготовленный 
нейтрофил может оказывать свое действие на 
объект, вызвавший его активацию, различными 
способами, в том числе, выделять наружу биоло-
гически активные продукты, оказывая микроби-
цидный эффект внеклеточно [1, 2].

Цель работы. Оценить микробицидный эф-
фект секреторных продуктов нейтрофилов по 
отношению к представителям резидентной и ус-
лов но-па то ген ной флоры тела человека.

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ

Секреторные продукты (супернатанты) по-
лучали из взвеси нейтрофилов периферической 
крови 10 здоровых доноров, выделенных на 
двойном градиенте растворов фиколла-верогра-
фи на с плотностью верхнего слоя –  1,075–1,077, 
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Микробицидный эффект секреторных продуктов нейтрофилов 799

нижнего –  1,093–1,095 [2]. Нейтрофилы дово-
дили до концентрации 5×106 клеток/мл. Для по-
лучения супернатантов нейтрофилов их активи-
ровали взвесью суточной культуры контрольных 
штаммов микроорганизмов Staphylococcus aureus 
(штамм 209), Escherichia сoli (штамм М-17) (Ко-
либактерин сухой, Микроген НПО, Россия), 
Lactobacterium spp. (Лактобактерин сухой, «Им-
Био», г. Нижний Новгород), Bifi dobacterium spp. 
(Бифидумбактерин сухой, ЗАО «Экополис», 
г. Ковров), доведенных до концентрации 1 млрд. 
микробных тел в 1 мл по стандарту мутности 
(БАК-10, ООО «Ормед», г. Екатеринбург). 0,1 мл 
бактериальной взвеси соединяли с 1 мл взвеси 
нейтрофилов, инкубировали 30 минут при тем-
пературе 37 °C. Часть нейтрофилов оставляли 
без активации (контроль). Пробирки центрифу-
гировали при скорости 3000 оборотов в минуту 
в течение 10 минут для получения супернатан-
та [2]. В супернатантах нейтрофилов определяли 
содержание нитратов, активность пероксидазы, 
активность каталазы, бактерицидную актив-
ность [2]. У полученных супернатантов ней-
трофилов определяли бактерицидный эффект 
к S. aureus (штамм 209), E.coli (штамм М-17), Lac-
tobacterium spp. и Bifi dobacterium spp. Полученные 
результаты исследования обрабатывали с ис-
пользованием пакета статистических программ 
Statistica for Windows 6.0.

ОСНОВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В результате проведенных исследований опре-
делили, что содержание оксида азота в суперна-
тантах нейтрофилов, активированных Lactobacte-
rium spp., и, в большей степени, Bifi dobacterium spp., 
значимо превосходило аналогичные показатели 
интактных нейтрофилов и нейтрофилов, активи-
рованных S. aureus и E. сoli.

После взаимодействия нейтрофилов с изуча-
емыми микроорганизмами уровень активности 
пероксидазы и каталазы в супернатантах не из-
менялся.

При определении микробицидной актив-
ности супернатантов интактных нейтрофилов 
на тестируемые штаммы бактерий отмечалось 
значительное снижение содержания всех видов 
микроорганизмов в пробе.

Активация нейтрофилов S. aureus усилива-
ла микробицидный потенциал супернатантов 
нейтрофилов по отношению к E. сoli. Актива-
ция нейтрофилов E. сoli приводила к снижению 
микробицидности супернатанта по отношению 
к S. aureus и E. сoli, при этом практически не влия-

ла на рост Lactobacterium spp. и Bifi dobacterium spp.
После взаимодействия нейтрофилов с Lacto-
bacterium spp. и Bifi dobacterium spp. нейтрофилы 
секретировали вещества, бактерицидный эф-
фект которых был более выражен по отношению 
к S. aureus и E. сoli, чем микробицидный эффект 
продуктов интактных нейтрофилов, при этом по 
отношению к Lactobacterium spp. и Bifi dobacterium 
spp. такой супернатант обладал низкой микроби-
цидностью.

КРАТКОЕ ОБСУЖДЕНИЕ

Таким образом, индукция нейтрофилов in vitro 
различными бактериальными агентами приво-
дит к секреции биологически активных продук-
тов неодинакового состава [3]. Так, при взаи-
модействии нейтрофилов с Lactobacterium spp., 
и, в большей степени, Bifi dobacterium spp., в су-
пернатантах значимо повышается уровень ок-
сида азота, при этом содержание пероксидазы 
и каталазы не изменяется. Это сопровождается 
достоверным повышением микробицидности 
продуктов секреции нейтрофилов по отноше-
нию к S. aureus и E. сoli, не влияя при этом на 
жизнеспособность Lactobacterium spp. и Bifi dobac-
terium spp.
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A study of 50 samples of intact and activated neutrophil supernatants from S. aureus (strain 209), E. сoli 
(strain M-17), Lactobacterium spp., Bifi dobacterium spp. has been conducted. It has been determined that 
in vitro induction of neutrophils by representatives of the resident and conditionally pathogenic micro-
fl ora of the human body leads to secretion of biologically active products of diff erent composition. Thus, 
the interaction of neutrophils with Lactobacterium spp. and, to a greater extent, Bifi dobacterium spp. sig-
nifi cantly increases the level of nitric oxide in supernatants, while the content of peroxidase and catalase 
does not change. This is accompanied by a signifi cant increase in the microbicide of neutrophil secretion 
products in relation to S. aureus and E. coli, without aff ecting the viability of Lactobacterium spp. and 
Bifi dobacterium spp.
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