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Лейомиома матки –  доброкачественная гор-
мо нально-зависимая опухоль, развивающаяся 
в миометрии в результате гипертрофии и проли-
ферации элементов мышечной и соединительной 
ткани [1]. В последние годы наметилась тенден-
ция к увеличению частоты встречаемости данного 
заболевания и омоложению патологии [2]. Имея 
все признаки доброкачественной опухоли, лейо-
миома матки характеризуется чрезмерной акку-
муляцией экстрацеллюлярного матрикса (ЭЦМ), 
представленного преимущественно фибриллами 
коллагена, фибронектином и протеогликана-
ми [3]. Предполагается, что увеличение размеров 
лейомиомы матки в большинстве случаев проис-
ходит не за счет усиленной клеточной пролифера-

ции, а за счет активной продукции опухолевыми 
фибробластами компонентов ЭЦМ, преимуще-
ственно коллагена 1 типа. Но процессы, регули-
рующие выработку ЭЦМ в миоматозных узлах, 
до конца пока еще не установлены. В литературе 
отсутствуют данные о взаимосвязи между интен-
сивностью продукции коллагена и особенностя-
ми роста лейомиомы матки.

В связи с этим целью нашего исследования 
было установить особенности экспрессии мРНК 
коллагена 1А1 в лейомиоме матки и выявить 
взаимосвязь интенсивности синтеза коллагена 
1А1 с размером опухоли и темпом ее роста.

В условиях IV гинекологического отделения 
клиники ФГБУ «Ив НИИ М и Д им. В. Н. Го-
родкова» Минздрава России было обследова-
но 36 женщин с лейомиомой матки в возрасте 
28–40 лет, поступивших на оперативное лече-
ние. У 10 женщин отмечен рост миоматозного 
узла в течение года диспансерного наблюдения, 
у 16 женщин размеры узла оставались стабильны-
ми в течение нескольких лет наблюдения. Мате-
риалом для исследования служили образцы ткани 
миоматозных узлов и неизмененного миометрия, 
которые были получены в ходе оперативного вме-
шательства. Количественная оценка уровня экс-
прессии мРНК COL1A1 и маркера пролиферации 
Ki67 проводилась методом об рат но-транс крип-
ци он ной количественной полимеразной цепной 
реакции (ОТ-ПЦР) в режиме реального времени.
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Анализ полученных результатов не выявил су-
щественных отличий в синтезе коллагена I типа 
в ткани лейомиомы и в неизмененном миоме-
трии в общей группе пациенток с лейомиомой 
матки. При этом данные по экспрессии мРНК 
коллагена в общей группе значительно варьиро-
вали. Для уточнения характера функциониро-
вания тканевых фибробластов в общей группе 
пациенток с лейомиомой матки мы выделили 
две подгруппы – с высокой и низкой экспрес-
сией мРНК коллагена и проанализировали кли-
нические особенности роста лейомиомы матки 
в этих двух подгруппах. Было установлено, что 
в подгруппе с низкой интенсивностью синтеза 
коллагена часто, более чем в 60% случаев, отме-
чалась миома матки стабильных размеров, тогда 
как практически у всех пациенток с высокой экс-
прессией мРНК коллагена (83%) был выявлен 
интенсивный рост опухоли в течение последне-
го года наблюдений. Размер миоматозных узлов 
также коррелировал с синтезом коллагена в мио-
ме – в подгруппе с низкими значениями синтеза 
коллагена мы отмечали наличие узлов значитель-
но больших размеров по сравнению с подгруп-
пой с высоким уровнем экспрессии мРНК кол-
лагена. Кроме того, по нашим данным в ткани 
лейомиомы матки отмечалась обратная зависи-
мость интенсивности пролиферации опухолевых 
клеток и уровня синтеза коллагена. Так, у паци-
енток с низкими значениями экспрессии мРНК 

коллагена был выявлен максимальный уровень 
экспрессии маркера пролиферации Ki 67 и, на-
против, в случаях высоких значений экспрессии 
мРНК коллагена пролиферативная активность 
опухолевых клеток была минимальной.

Таким образом, полученные результаты по-
зволяют говорить о том, что активность тка-
невых фибробластов определяет особенности 
темпа и характер роста лейомиомы. Чрезмерная 
их активация может способствовать усиленной 
продукции коллагена и соответственно вести 
к быстрому увеличению размеров опухоли, не за 
счет пролиферации, а за счет интенсивного фи-
брозирования.

Работа поддержана грантом РФФИ № 18-
015-00405.
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The aim of the work was to elucidate the features of collagen 1A1 mRNA expression in uterine leio-
myoma. It was found that the high level of collagen synthesis is associated with rapidly increase of leio-
myoma size, more frequently noted in small tumors with minimal proliferative activity. Thus, the activity 
of tissue fi broblasts defi nes the features of tempo and character growth of uterine leiomyoma.
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