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В патогенезе заболеваний органов малого 
таза ключевое место занимает воспалительный 
процесс, который может локализоваться в ма-
точных трубах, эндометрии или брюшине. Позд-
няя диагностика и отсутствие своевременного 
лечения, особенно при хроническом воспале-
нии, способствуют бесплодию, обусловливают 
внематочную беременность. Широкий спектр 
микроорганизмов инициирует развитие таких 
заболеваний. Показано, что анаэробные микро-
организмы Gardnerella vaginalis, Atopobium vaginae 
и Prevotella spp. способны вызвать морфологиче-

ские изменения эндометрия [1]. Установлено, 
что хронический эндометрит сопровождается 
непрерывным и скрытым воспалением, характе-
ризующимся клеточной инфильтрацией стромы 
эндометрия, а золотым стандартом в диагности-
ке является гистологическое обнаружение в ней 
плазматических клеток [2].

Цель исследования – оценить морфологиче-
ские изменения ткани эндометрия при хрони-
ческом эндометрите у женщин с бесплодием.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Проведен ретроспективный анализ резуль-
татов гистологического исследования пайпель-
биоптатов эндометриальной ткани 64 инфер-
тильных женщин с диагнозом хронический 
эндометрит.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Установлено, что в 67% образцов наблюдает-
ся клеточная инфильтрация эндометрия, причем 
в половине случаев – лимфоцитами в сочетании 
с гистиоцитами, а в трети –  только лимфоцитами. 
Присутствие подобных инфильтратов ассоции-
ровано, как правило, с хроническим течением 
воспалительного процесса. Перигландулярная 
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В развитии бесплодия активно рассматривается роль хронических воспалительных заболева-
ний, которые участвуют в формировании морфологической основы для снижения фертильности. 
В настоящем исследовании проведен ретроспективный анализ результатов гистологического ис-
следования пайпель-биоптатов 64 женщин с установленным диагнозом хронический эндометрит. 
Показано наличие клеточной инфильтрации в 67% случаев, а также сочетание дистрофических 
и пролиферативных процессов (33%), что в целом может свидетельствовать о наличии персисти-
рующей инфекции.
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инфильтрация выявлена в 9,3% образцов, что, 
согласно данным Kimura F. et al. [2], встречается 
преимущественно при обострении хронического 
эндометрита.

В 5% случаев зарегистрирован склероз эн-
дометрия, который может нарушать его функ-
циональную активность, что в свою очередь, 
способствует развитию бесплодия, поскольку 
такие морфологические изменения носят необ-
ратимый характер [2]. Известно, что дистрофи-
ческие изменения тканей связаны с наличием 
выраженного цитопатического действия. Как 
показано ранее, при бесплодии и хроническом 
эндометрите развивается эндогенная интоксика-
ция, обусловленная как метаболитами микроор-
ганизмов, так и продуктами распада тканей [3].

Значительное число образцов пайпель-биоп-
татов характеризовалось сочетанием признаков 
склеротических изменений в строме и проли-
феративной активности железистого эпите-
лия. Более того, обнаружены незрелые формы 
эпителиальных клеток, свидетельствующие об 
ускорении темпов пролиферации, что зачастую 
приводит к формированию очагов гиперплазии 
и метаплазии. Изменения такого рода могут 
быть следствием персистенции микроорганиз-
мов и накопления токсических микробных ме-
таболитов [3].

Таким образом, при хроническом эндоме-
трите наблюдается инфильтрация эндометрия 

иммунокомпетентными клетками, которые спо-
собны инициировать необратимые дистрофиче-
ские изменения, нарушающие функциональную 
активность органа в целом. В то же время, отме-
ченные у значительной части пациенток призна-
ки пролиферативной активности клеток желези-
стого эпителия, в первую очередь обнаружение 
их незрелых форм, косвенно указывают на этио-
логическую роль микробного фактора в возник-
новении и развитии инфертильности.
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In the development of infertility, the role of chronic infl ammatory diseases that are involved in the 
formation of the morphological basis for fertility decline is being actively considered. In the present study, 
a retrospective analysis of the results of the histological examination of the pipeline biopsy specimens of 
64 women with an established diagnosis of chronic endometritis was carried out. The presence of cell 
infi ltration was shown in 67% of cases, as well as a combination of dystrophic and proliferative processes 
(33%), which in general may indicate the presence of persistent infection.
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