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ВВЕДЕНИЕ

Воспаление пародонта представляет собой 
распространенную, а также сложную для реше-
ния задачу в стоматологии. Пародонтит – это 
воспалительное заболевание пародонта (ком-
плекс тканей, включающих в себя периодонт, 
костную ткань и десну зубочелюстного сегмен-
та), протекающее с потерей зубов [1]. Научная 
концепция, определяющая развитие локального 
воспаления, как результат реализации иммун-
ного ответа непосредственно в клетках тканей 

слизистой оболочки полости рта приобретает 
все большую актуальность [2].

Клиника хронического пародонтита раз-
вивается постепенно. В начальную стадию за-
болевания больные предъявляют жалобы на 
кровоточивость десен во время чистки зубов. 
В последующем, при увеличении тяжести забо-
левания, определяется патологическая подвиж-
ность зубов, неприятный запах изо рта, покрас-
нение десны и выделение гноя из зубодесневого 
пространства, что связано с прогрессирующей 
деструкцией костной ткани альвеолы, а также 
активизацией патогенной микрофлоры [3]. За-
болевание склонно к хронизации и невоспри-
имчивости к лечению [4], а отсутствие эффек-
тивного комплексного подхода обуславливает 
необходимость поиска новых принципов тера-
пии пародонтита, обоснованных на патогенети-
ческих особенностях развития болезни.

Одна из главных проблем заключается в том, 
что в связи с активным применением антибакте-
риальных препаратов многие микроорганизмы 
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приобрели лекарственную устойчивость. Этот 
факт диктует необходимость поиска новых спо-
собов терапии инфекционных заболеваний по-
лости рта. Локальное воздействие иммунотроп-
ных препаратов, включающих регуляторные 
молекулы и активацию параметров врожденно-
го иммунитета, путем применения топических 
иммунотропных композиций, является необхо-
димым.

На сегодняшний день антимикробные пеп-
тиды (АМП) представляются наиболее пер-
спективными средствами [5]. Сочетание в себе 
антимикробного, противовоспалительного, ва-
скулогенного и иммуномодулирующего свойств 
дают возможность комплексно подхода, воздей-
ствуя на различные звенья патогенеза заболева-
ния. Антимикробные пептиды способны ока-
зывать действие не только на этиологический 
фактор заболевания, но и положительно влиять 
на восстановление структуры тканей.

Механизм действия АМП до сих пор не до 
конца изучен, однако имеется представление 
первичной модели действия, которая заключа-
ется в следующем. Под действием электроста-
тических сил происходит первичный контакт 
пептида и целевого организма. Положительно-
за ря жен ная молекула пептида осаждается на от-
ри ца тель но-заряженной мембране клетки и чем 
больше разница зарядов, тем быстрее протекает 
процесс. После, пептиды встраиваются в мем-
брану, образуя пору. В зависимости от модели 
встройки пептидов в липидный слой, образу-
ются цилиндрическая или тороидальная (когда 
между молекулами имеются прослойки липид-
ного слоя) структура. За счет формы образую-
щихся пор, предопределяется антимикробная 
активность и эффективность препарата [6].

Для достижения максимальной эффективно-
сти антимикробных пептидов нами было пред-
ложено использование кремнийорганического 
глицерогидрогеля (Силативит) [7], обладающе-
го кроме противовоспалительного и ранозажив-
ляющего действия транскутанной активностью, 

вследствие чего, глицерогидрогель кремния 
рассматривается, в композиции с АМП, в каче-
стве проводника.

Таким образом, целью исследования стала 
разработка нового метода лечения хроническо-
го пародонтита, а также оценка его эффектив-
ности.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

На базе ФГБУН ИИФ УрО РАН г. Екатерин-
бург было проведено исследование на 2 группах 
лабораторных крыс линии Вистар. Исследова-
ние включало в себя создание модели хрони-
ческого воспаления десны, нанесение компо-
зиций в зону воспалительного очага, а также 
последующую клиническую оценку эффектив-
ности лечения. 

В каждую группу были включены по 10 самок 
в возрасте 3 месяцев, средний вес 470–480 г. 
(Таблица 1).

Модель хронического пародонтита воссозда-
валась путем введения в периодонтальное про-
странство нижнего резца иглы длиной 12 мм, по-
сле чего инородное тело извлекалось на 26  день 
эксперимента (патент РФ № 2545923) [8]. Все 
болезненные процедуры выполнялись согласно 
Хельсинской декларации о гуманном отноше-
нии к животным. Во время нахождения иглы 
в периодонтальном пространстве наблюдались 
явные патоморфологические изменения в об-
ласти введения иглы (гиперемия десны, ее от-
ечность, изменение цвета зуба, подвижность 
зуба). Далее в течение 10 дней проводилось ле-
чение пародонтита с помощью нанесения пре-
паратов: глицерогидрогеля кремния в первой 
группе и композиции глицерогидро гель-пеп тид 
во второй группе. В последующем были получе-
ны образцы зубо-альвеолярных сегментов, для 
последующего гистологического исследования. 
Данные по контрольной группе, где лечение не 
проводилось, ранее описаны в предшествую-
щих исследованиях, и были использованы для 
сравнения [9,10].

Таблица 1. Вес исследуемых животных (в граммах)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Средний 
вес (гр)

Группа «Силативит» 457 438 485 461 455 447 463 482 451 461 460

Группа «Силативит-пептид» 472 497 477 485 473 477 489 475 469 487 480

Примечание: *Статистически значимые различия между показателями (р < 0,5).
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РЕЗУЛЬТАТЫ

В процессе лечения гиперемия и отечность 
спадали в обеих группах. В группе, лечение ко-
торой проводилось глицерогидрогелем кремния 
гиперемия и отечность десны полностью пропа-
ли на 7 сутки, а в группе, лечение которой про-
водилось композицией глицерогидрогель-пеп-
тид, отечность и гиперемия полностью спадали 
на 4 сутки, (в 1,75 раза показатели улучшились) 
(Таблица 2).

Кроме того, у 75% испытуемых отмечалось 
снижение веса в среднем на 23% (Диаграмма 1). 
Возможно, это связано с тем, что крысы пита-
лись, в основном, гранулированным комбикор-
мом. И к моменту начала лечения питание их 
нарушалось, вследствие развития патоморфо-
логических изменений в пародонте.

Интересной особенностью явился тот факт, 
что у всех крыс, лечение которых проводилось 
глицерогидрогелем кремния, образовались ки-
сты, полость которых была заполнена гнойным 
экссудатом. У крыс, лечение которых проводи-
лось композицией глицерогидрогель-пеп тид, 

подобных изменений не наблюдалось. Это по-
зволяет предположить, что композиция гли це-
ро гид ро гель-пеп тид обладает большей антими-
кробной активностью.

ОБСУЖДЕНИЕ

Композиция глицерогидрогель-пептид по-
казала более хороший терапевтический эффект, 
чем глицерогидрогель кремния, так как клини-
ческие проявления воспаления пропадали по 
временным срокам раньше. Кроме того, при 
лечении экспериментальной группы с приме-
нением пептида не происходило образование 
кист и их нагноение. Для более конкретной 
патоморфологической оценки эффективности 
лечения планируется проведение гистологиче-
ского исследования.

Результаты клинической картины после лече-
ния глицерогидрогелем кремния с пептидом по-
зволили предположить, что клиническое улуч-
шение является показателем противомикробной 
активности композиции и необходимости даль-
нейшего изучения свойств препарата. Уско-
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Диаграмма 1. Графическое отображение изменения веса исследуемых животных

Группа 
«Силативит-
пептид»

1
день

3 
день

5 
день

7 
день

10 
день

Гиперемия + + - - -

Отек + + - - -

Кровоточивость + + - - -

Таблица 2. Табличное отображение изменения выраженности основных клинических симптомов у исследуемых 
животных
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рение сроков заживления и иное клиническое 
течение воспалительного процесса при приме-
нение пептида с глицерогидрогелем кремния 
в сравнении с группой, где применялся только 
глицерогидрогель (образование кист) показало 
эффективность топической терапии хрониче-
ского воспаления десны у исследуемых живот-
ных с использованием АМП.

ВЫВОДЫ

1. За счёт наличия в составе композиции гли-
це рогидрогель-пептид антимикробного ком-
понента, оказывается влияние не только на 
патогенетическое звено заболевания, но и на 
этиологическое.

2. Планируемое гистологическое исследова-
ние поможет детально определить морфологи-
ческие изменения от воздействия композиции.
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M. A. Dolgih, K. V. Sokolova, 2017, Russian immuno-
logical Journal, 11(3), p. 448–450.]
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This article addresses the problem of treating chronic periodontitis. On the model of chronic infl am-
mation of the gums created in an experimental study on Wistar rats, a method of topical therapy was 
proposed and evaluated using a peptide containing silicon glycerogel composition, and the composition 
was also compared with silicon glycerogel. It has been established that, according to the main clinical 
features, the composition has a good reparative and antimicrobial eff ect, which makes it possible to ap-
proach the therapy of chronic periodontitis both in the pathogenetic and etiological aspects. The timing 
of clinical improvement increased in the group using the composition with an antimicrobial peptide and 
silicon glycerogel by 57%, compared with the group in which only glycerohydrogel silicon was used.
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