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Целью настоящего исследования являлось изучение клеточных механизмов реализа-
ции фармакологических эффектов препарата для профилактики и лечения гриппа и ОРВИ 
«Цитовир-3». В качестве клеточных моделей были выбраны эндотелиальные клетки EA.hy 
926 и мононуклеарные лейкоциты периферической крови человека. Оценивалось влияние 
совместной инкубации «Цитовира-3» и клеточных культур на экспрессию IL-8 и ICAM-1. 
В его присутствии в концентрациях 10,0 нг/мл и 1,0 нг/мл происходило достоверное усиле-
ние спонтанной секреции IL-8 эндотелиальными клетками на 10 % и 15 % соответственно, 
кроме того в концентрации 10,0 нг/мл препарат достоверно повышал уровень экспрессии 
ICAM-1, индуцированный под влиянием TNFα. Обнаруженное стимулирующее действие 
«Цитовира-3» на эндотелиальные клетки и МЛПКЧ предполагает воздействие препарата 
на сосудистый компонент воспалительной реакции.
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Введение. Профилактика и лечение ОРВИ 
являются важной проблемой, требующей свое-
го разрешения. Высокая изменчивость анти-
генного состава вируса гриппа, а также значи-
тельное количество возбудителей ОРВИ делают 
крайне непростой задачу создания эффектив-
ных препаратов для профилактики и лечения 
этих инфекций [1, 2, 3].

Созданный ЗАО «МБНПК «Цитомед» пре-
парат «Цитовир-3» представляет собой ком-
бинацию трех лекарственных веществ: 2-бен-
зил-бен зи ми да зо ла гидрохлорида (бендазола), 
глу та мил-трип то фа на натриевой соли (ти-
моген натрий) и кислоты аскорбиновой. 
Препарат является средством этиотропной 
и иммуностимулирующей терапии, облада-
ет противовирусным действием в отношении 
вирусов гриппа А и В и других вирусов, вы-
зывающих острые респираторные вирусные 
заболевания.

Целью настоящего исследования было из-
учение клеточных механизмов реализации 
фармакологических эффектов препарата «Ци-
товир-3».

В качестве модельных систем были выбраны 
клетки эндотелиального происхождения, линия 
EA.hy 926, а также мононуклеарные лейкоци-
ты периферической крови человека (МЛПКЧ). 
Для in vitro моделирования активации клеток 
использовали провоспалительный цитокин 
с широким спектром активностей –  TNFα. Свя-
зывание TNFα с рецепторами приводит к акти-
вации транскрипционного фактора NF-kβ, т. е. 
к классическому пути индукции провоспали-
тельных цитокинов. Для оценки влияния им-
муномодулирующего влияния препарата был 
выбран анализ секреции провоспалительных 
цитокинов, регулирующих развитие воспале-
ния в ходе вирусной инфекции: IL-8 и IFNα. 
Дополнительно для оценки эффектов препа-
рата проводили анализ уровня экспрессии ин-
дуцибельной молекулы ICAM-1. ICAM-1, экс-
прессируемая на мононуклеарных фагоцитах, 
участвует в формировании иммунологическо-
го синапса и презентации антигенов.

Результаты исследований показали, что 
«Цитовир-3» оказывал слабое активирующее 
действие на эндотелиальные клетки линии 
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Th e aim of the current study was to investigate cell mechanisms by means of which the “Cytovir-3”, the 
drug for prevention and treatment of the infl uenza and acute respiratory viral infection, exerts its phar-
macological eff ects. As a cellular model, an endothelial EA.hy 926 as well as mononuclear leukocytes (ML) 
of human peripheral blood were chosen. Th e eff ects of co-incubation of “Cytovir-3” and cell lines on IL-8 
and ICAM-1 expression were evaluated. In the presence of “Cytovir-3” at concentration of 10.0 ng/ml and 
1.0 ng/ml, we found a signifi cant increase in spontaneous secretion of IL-8 by endothelial cells by 10 % and 
15 % accordingly. Besides, at concentration of 10.0 ng/ml the investigating drug signifi cantly enhanced the 
expression level of ICAM-1 induced by TNFα. Revealed stimulating action of “Cytovir-3” on endothelial 
cells and ML can suggest its infl uence on vascular component of infl ammatory reaction.

Key words: Tsitovir-3, endotelialny cages of EA.hy 926, mononuclear leukocytes of peripheral 
blood of the person, ICAM-1, secretion of cytokins

EA.hy 926. В его присутствии в концентраци-
ях 10,0 нг/мл и 1,0 нг/мл происходило досто-
верное усиление спонтанной секреции IL-8 
эндотелиальными клетками на 10 % и 15 % 
соответственно, кроме того в концентрации 
10,0 нг/мл препарат достоверно повышал уро-
вень экспрессии ICAM-1, индуцированный 
под влиянием TNFα.

Схожее влияние оказывал препарат на 
МЛПКЧ. В случае культивирования этих кле-
ток в присутствии «Цитовира-3» в концен-
трации 10 мкг/мл происходило достоверное 
усиление спонтанной секреции IL-8, а в кон-
центрациях 100,0 и 10,0 мкг/мл достоверное 
повышение базального уровня экспрессии 
ICAM-1 на 66 % и 33 % соответственно. В усло-
виях проведения данного эксперимента не на-
блюдалось индуцированной TNFα секреции 
IFNα эндотелиальными клетками и МЛПКЧ.

Обнаруженное стимулирующее действие 
«Цитовира-3» на эндотелиальные клетки 
и МЛПКЧ предполагает воздействие препара-
та на сосудистый компонент воспалительной 
реакции.
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