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FEATURES OF FORMATION OF THE MUCOSAL IMMUNITY 

OF THE UPPER RESPIRATORY TRACT IN PRETERM INFANTS 

IN THE FIRST YEAR OF LIFE

Kalimullina A. R., Aznabaeva L. F., Amirova V. R.

Bashkir state medical University, Ufa, Russia

Studied parameters of local immunity of the mucous membranes of the upper respiratory tract in 47 
children the fi rst year of life, born premature. Found that in preterm infants on nasal mucosa there is tran-
sient defi ciency of IgG, low levels of IgE antibodies, cytokine IF-γ in the second half of life. Th ese features 
of local immunity of the nasal mucosa is most pronounced in children born at gestational age of 28-32 
weeks. Th e tension of mechanisms of the immune response in the mucosa of the oropharynx shows the 
excess production of proinfl ammatory cytokine IL-1β throughout the fi rst year of life, and high IgE and 
IgA in the fi rst half of the year.
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КЛИНИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ПРОТЕКТОРНЫХ СВОЙСТВ 

ПРОБИОТИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТОВ НА БИОХИМИЧЕСКИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ КРОВИ ЛАБОРАТОРНЫХ ЖИВОТНЫХ 

ПРИ ИНТОКСИКАЦИИ ЖЕЛЕЗОМ

 Климова Т. А.,  Барышева Е. С.

ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет»,
Оренбург, Россия

Проведена оценка влияния ионов железа на биохимические показатели крови с целью 
изучении эффективности применения пробиотических препаратов на основе бактерий 
рода Bacillus при экспериментальной интоксикации лабораторных животных железом. 
Установлено, что однократное пероральное введение сульфата железа приводит к повыше-
нию исследуемых биохимических показателей в опытных группах с добавлением металла.
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Пробиотики представляют собой препара-
ты на основе живых микроорганизмов, пред-
назначенные для коррекции микрофлоры 
кишечника и лечения ряда заболеваний. Бак-
терии рода Bacillus, входящие в состав пробио-
тических препаратов, способны к биоаккуму-
ляции металлов [1]. В связи с этим изучение 
способности бактерий рода Bacillus, входящих 
в состав пробиотиков, к накоплению тяжелых 
металлов является важным для определения 
эффективности применения пробиотиков на 
их основе при отравлении тяжелыми метал-
лами. Кроме того, получены данные, которые 
свидетельствуют о высокой сорбции железа 

пробиотическими штаммами [3]. Присталь-
ный интерес исследователей к данному ми-
кроэлементу связан не столько с распростра-
ненностью железа в природе, сколько с его 
участием в сложных метаболических процес-
сах человеческого организма.

На основании вышеизложенных данных 
перед нами была поставлена следующая цель: 
оценить протекторные свойства пробиотиче-
ских препаратов на биохимические показате-
лей крови лабораторных животных при ин-
токсикации железом.

Для проведения эксперимента были выбра-
ны пробиотические препараты: «Споробак-
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терин», «Бактисубтил», «Ветом-2». Пробио-
тические препараты задавались с первого по 
седьмой день эксперимента. В качестве токси-
канта использовался сульфат железа (II) –  не-
органическое бинарное соединение, его три-
виальное название железный купорос. Соль 
металла задавалась в первый день экспери-
мента в начальной концентрации 0,01 ммоль/л 
перорально с расчетом на одно лабораторное 
животное. Экспериментальная часть была вы-
полнена на модели групп-аналогов лаборатор-
ных крыс породы «Wister». на базе экс пе ри-
мен таль но-биологической клиники (вивария) 
Оренбургского государственного универси-
тета. Для проведения исследования из 25 осо-
бей было сформировано пять групп –  одна 
контрольная и четыре опытных. Первая кон-
трольная группа получала основной рацион 
(К0), первая опытная группа –  основной раци-
он с добавлением сульфата железа из расчё-
та 150 мг/кг веса тела (О1). И оставшиеся три 
опытные группы получали основной рацион 
с добавлением сульфата железа и пробиоти-
ков –  «Ветом-2» (О2), «Споробактерин» (О3), 
«Бактисубтил» (О4). Взятие материала прово-
дилось с периодичностью в семь дней (фоно-
вое исследование, седьмой, четырнадцатый 
и двадцать первый дни) путём убоя животных 
методом декапитацией. Для исследования 
были выбраны следующие биохимические по-
казатели: аланинаминотрансфераза, аспарта-
таминотрансфераза, общий билирубин и ще-
лочная фосфатаза.

При исследовании аланинаминотрансфе-
разы в группе с добавлением сульфата железа 
(О1) по отношению к фоновым значениям на-
блюдалось достоверное повышение показате-
ля на 7 день на 21,7 % (р<0,01), на 21 день –  на 
100 % (р<0,001). В опытных группах (О2, О3, 
О4), которые получали сульфат железа и про-
биотические препараты на 7 день эксперимен-
та было значительное увеличение значений 
во всех трех опытных группах на 34,2, 75,7 
и 40,7 % (р<0,01) соответственно. К 21 дню на-
блюдалось достоверное снижение показателей 
на 1,9, 39,0 и 21,4 % (р<0,01).

Количественное содержание аспартатами-
нотрансферазы в опытной группе с добав-
лением сульфата железа (О1) по отношению 
к фоновым значениям на 7 день эксперимен-
та было достоверное увеличение на 79,4 % 
(р<0,01), при этом к 21 дню наблюдения про-
изошло снижение на 30,1 % (р<0,01). В опыт-

ных группах, которые получали железо и про-
биотические препараты (О2, О3, О4) на 7 день 
эксперимента было значительное увеличение 
во всех трех опытных группах на 52,0, 79,4 
и 47,9 % (р<0,001), к 21 дню наблюдалось до-
стоверное снижение показателей на 3,6, 33,5 
и 12,9 % (р<0,001).

Показатель щелочной фосфатазы в опыт-
ной группе с добавлением сульфата железа 
(О1) на 7 день исследования увеличился на 
12,8 %. На 21 день исследования также было 
нарастание щелочной фосфатазы до 23,5 %. 
В опытных группах, которые получали же-
лезо и пробиотические препараты на 7 день 
эксперимента было увеличение значений во 
всех трех опытных группах (О2, О3, О4) на 13,6, 
15,3 и 12,8 % соответственно. К 21 дню наблю-
далось достоверное изменение показателей, 
произошел процесс нормализации показателя 
до нормы.

При динамике общего билирубина наблю-
далось повышение показателей в опытной 
группе с добавлением сульфата железа (О1) на 
7 день исследования наблюдалось достовер-
ное увеличение на 19,3 % (р<0,01). А к 21 дню 
исследования также было нарастание обще-
го билирубина до 30,0 % (р<0,001). Аналогич-
ная картина наблюдалась в опытных группах, 
которые получали железо и пробиотические 
препараты (О2, О3, О4) на 7 день эксперимен-
та было увеличение значений на 38,2, 20,6 
и 35,6 % соответственно. И нормализация к 21 
дню уровня общего билирубина в указанных 
группах.

По результатам проведенного исследова-
ния, было установлено следующее:

1) однократное пероральное введение суль-
фата железа приводит к повышению иссле-
дуемых биохимических показателей в группах 
контроля металла. Это может свидетельство-
вать о токсическом воздействии сульфата же-
леза на организм лабораторных животных;

2) в опытных группах с применением суль-
фата железа и пробиотических препаратов на-
блюдалось увеличение на 7 день исследования, 
но на 21 день значения показатели пришли 
в пределы физиологической нормы. Следова-
тельно, можно сделать вывод, что пробиотиче-
ские препараты не оказывают неблагоприят-
ного воздействия на организм лабораторных 
животных и обладают протекторными свой-
ствами при интоксикации ионами железа. 
При этом следует выделить препарат «Бакти-
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CLINICAL ESTIMATION OF PROTECTIVE PROPERTIES 

OF PROBIOTIC PREPARATIONS ON BIOCHEMICAL INDICATORS 

OF BLOOD OF LABORATORY ANIMALS IN IRON INTOXICATION

Klimova T. A., Barysheva E. S.

FGBOU IN «Orenburg State University», Orenburg, Russia

Th e eff ect of iron ions on biochemical blood indices was evaluated to study the eff ectiveness of probi-
otic preparations on the basis of bacteria of the genus Bacillus in the experimental intoxication of labora-
tory animals with iron. It has been established that a single oral administration of ferrous sulfate leads to 
an increase in the studied biochemical parameters in experimental groups with the addition of metal.

Key words: probiotics, Bacillus, iron, biochemistry, blood

субтил», обладающий выраженными протек-
торными свойствами.
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ИССЛЕДОВАНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ЦИТОКИНОВ 

И ИММУНОГЛОБУЛИНОВ В ЭЯКУЛЯТЕ 

МУЖЧИН С ПЕРСИСТИРУЮЩИМ ТЕЧЕНИЕМ 

ПАПИЛЛОМАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ
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Проведено исследование содержания IgA, IgM, IgG, sIgA, а также цитокинов ИФН-α, 
ИФН-γ, ФНО-α, ИЛ-2 и ИЛ-4 в эякуляте мужчин с персистирующей папилломавирусной 
инфекцией высокого канцерогенного риска в виде моноинфекции и в ассоциации с хлами-
дийной или микоплазменной инфекциями урогенитального тракта.

Ключевые слова: папилломавирусная инфекция, цитокины, иммуноглобулины

Введение. С 2015 года генитальная папил-
ломавирусная инфекция (ПВИ) признана ВОЗ 
самым распространенным вирусным забо-
леванием половых путей. По данным иссле-
дователей, у мужчин вирус папилломы чело-
века (ВПЧ) выявляется на 15-20 % реже, чем 

у женщин. Предполагается, что это связано 
с ана томо-физиологическими особенностя-
ми мужской уретры. Механизмы естествен-
ной защиты слизистых в значительной степе-
ни определяют вероятность инфицирования, 
появление клинических проявлений, а также 


