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Th e study of the distribution frequency of polymorphic variants of genes TNF –  α and IL-10 in miscar-
riage, the fi rst trimester. It is found that the carriers of allele A of the gene of TNF-α risk of pregnancy in 
urogenital infections is higher and the GG genotype is protective, which contributes to a more favorable 
course of pregnancy.
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Проведено определение уровня про- и противовоспалительных цитокинов в около-
плодных водах беременных с хронической плацентарной недостаточностью. Определены 
иммунологические критерии сроков манифестации церебральной патологии у их ново-
рожденных.
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Актуальность. Проблема гипоксии плода 
и новорожденного является актуальной, что 
обусловлено высокой частотой данной патоло-
гии, на долю которой приходится до 80 % всех 
неврологических заболеваний детского воз-
раста, характеризующихся инвалидизацией 
и социальной дезадаптацией детей [1, 2]. При 
этом особенно важное значение имеет плацен-
тарная недостаточность, которая сопровожда-

ется комплексом нарушений транспортной, 
трофической и метаболической функций пла-
центы, инициируя запуск каскада патологиче-
ских процессов, приводящих с одной стороны, 
к гибели нервных клеток, а с другой вызывать 
различные иммунологические сдвиги [3].

Цель исследования. Определение уровня 
про- и противовоспалительных цитокинов 
в околоплодных водах беременных с хрониче-
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ской плацентарной недостаточностью с уче-
том сроков манифестации церебральной па-
тологии у их новорожденных.

Материалы и методы. Под наблюдением 
находилось 80 беременных женщин. Из них 
61 пациентка с декомпенсированной формой 
хронической плацентарной недостаточности 
I-II степени (I группа), которая была подраз-
делена на подгруппы с учетом сроков клини-
ческой манифестации церебральной патоло-
гии у их новорожденных: Iа –перинатальное 
поражение ЦНС, клинически выявляемые 
с рождения, (n = 35); Ib –  перинатальное по-
ражение ЦНС, клинически выявляемые через 
1 месяц после рождения, (n = 26). Контроль-
ную группу составили 19 пациенток с физио-
логическим течением беременности и родов.

Определение цитокинов в околоплодных 
водах проводилось методом ИФА согласно 
рекомендациям производителя. IL-6, TNF-α, 
с использованием тест-систем фирмы Ци-
токин (С.-Петербург, Россия), IL-4-, IFN-γ, 
TGF-β с использованием тест-систем Bender 
Medsistems (Австрия). Для формирования 
базы данных и при проведении статистиче-
ского исследования эмпирических данных ис-
пользовались возможности пакетов приклад-
ных программ («Мегастат» и Statistica 6.0). При 
определении статистической обоснованности 
различия исследуемых групп применялся кри-
терий Манна-Уитни для независимых групп 
и критерий Вилкоксона для зависимых групп.

Основные результаты. Анализ содержа-
ния цитокинов в околоплодных водах имеет 
большое значение. Повышение уровня IL-6 
обусловливает стимуляцию синтеза белков 
острой фазы, увеличение частоты внутриже-
лудочковых кровоизлияний и перивентрику-
лярной лейкомаляции. TNF-α играет ключе-
вую роль в запуске воспалительных реакций, 
способствует адгезии лейкоцитов к эндоте-
лию сосудов. В подгруппах Iа, Ib по сравне-
нию с контрольной группой выявлено до-
стоверное повышение IL-6 (472,3±72,3 пг/мл, 
151,2±37,7 пг/ мл против 28,2±11,8 пг/мл, соот-
ветственно, р<0,05). Наиболее высокий уро-
вень был зафиксирован в околоплодных водах 
беременных с декомпенсированной ХПН, ро-
дивших детей с ранней манифестацией пери-
натального поражения ЦНС, что превышало 
показатели контрольной группы в 16,7 раз. 
Аналогичные данные выявлены и по содер-
жанию TNF-α (89±25,6 пг/мл, 61,8±10,8 пг/ мл 

против 25,0±5 пг/мл, (р<0,05), Повышение 
уровня TNF-α и IL-6 в среде, окружающей эм-
брион, может приводить к нарушению про-
ницаемости гематоэнцефалического барьера, 
развитию воспалительной реакции в нервной 
ткани и появлению неврологической сим-
птоматики в периоде новорожденности [4]. 
IFN-γ – основной цитокин, связанный с раз-
витием демиелинизирующих процессов, уси-
ливая процессы апоптоза и некроза. Иссле-
дование содержания IFN-γ в околоплодных 
водах выявило его достоверное повышение 
у женщин в подгруппе Iа по сравнению с кон-
трольной группой в 2,1 раз и с подгруппой Ib 
в 1,5 раз (53,5±7,4 пг/мл против 26,6±7,8 пг/ мл 
и 34,7±5,6 пг/мл, соответственно, (р<0,05). Со-
держание IL-4 в околоплодных водах в под-
группе Iа было достоверно снижено по срав-
нению с контрольной группой в 1,5 раз (13,3± 
1,3 пг/мл против 20,2±2,1 пг/мл, (р<0,05). 
Уменьшение продукции этого цитокина при-
водит к усилению синтеза провоспалительных 
цитокинов. Уровень TGF-β в подгруппе бере-
менных с ХПН, родивших детей с отсрочен-
ной манифестацией перинатального пораже-
ния ЦНС (Ib) был выше, чем в контрольной 
группе в 1,8 раз (160,5±18,2 пг/мл против 89,5± 
21,2 пг/мл, соответственно, (р<0,05), что мож-
но объяснить его протективным действием.

Выводы. Хроническая плацентарная недо-
статочность создает очаги плацентарной ише-
мии-гипоксии, может приводить к усилению 
синтеза провоспалительных цитокинов пла-
центой. Повышение уровня провоспалитель-
ных цитокинов в среде, окружающей эмбрион, 
имеет существенное воздействие на разви-
вающийся мозг, приводя к нарушению про-
ницаемости гематоэнцефалического барьера, 
усилению процессов коагуляции, тромбоза, 
воспалительному повреждению мозговой тка-
ни и появлению неврологической симптомати-
ки в периоде новорожденности. Выявленные 
иммунные сдвиги у беременных с хронической 
плацентарной недостаточностью могут быть 
использованы для прогноза сроков манифе-
стации гипоксически –  ишемического пораже-
ния ЦНС у их новорожденных.
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Th e level of pro- and anti-infl ammatory cytokines in the amniotic fl uid of pregnant women with 
chronic placental insuffi  ciency was determined. Immunological criteria for the timing of the manifesta-
tion of cerebral pathology in their newborns have been determined.
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ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЦЕРВИКАЛЬНОГО 
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Проведен сравнительный анализ уровня секреторных продуктов нейтрофилов репро-
дуктивного тракта женщин с хроническими воспалительными заболеваниями, вызванны-
ми условно-патогенными микроорганизмами. Показан различный уровень содержания 
секреторных пептидов в зависимости от состава микробных ассоциаций. Изучены пока-
затели уровня иммуноглобулинов цервикального секрета при сочетании ПВИ с условно-
патогенными микроорганизмами.
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торные пептиды

Актуальность. В последнее десятилетие от-
мечается существенное изменение структуры 
инфекционных заболеваний репродуктивной 
системы с вовлечением в патологический про-
цесс условно-патогенных микроорганизмов 

и увеличением, а иногда и преобладанием дис-
биотических процессов над воспалительными. 
Возрастает суммарное воздействие инфектов, 
с увеличением их вирулентности и форми-
рованием резистентности к противомикроб-


