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Recently, we detected a rheumatoid factor, called regulatory, whose production prevents development 
and causes a remission of experimentally-induced autoimmune diseases. Th e aim of this study was to 
elucidate the mechanism of induction of antigenic determinants for regulatory rheumatoid factor onIgG 
and Fc fragments of human IgG. It was found out that antigenic determinants for regulatory rheumatoid 
factor are formed in the hinge region of IgG uponthe reduction of sulfh ydryl bondby treatment of the IgG 
molecule with polyethylene glycol or dithiothreitol. In response to the immunization of rats with native 
human IgG, the production of antibodies similar in specifi city to human regulatory rheumatoid factor 
occurs, suggests that there is an endogenous mechanism for the formation of neoantigenic determinants 
for regulatory rheumatoid factor
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КЛИНИЧЕСКИЙ ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ 

ПРОБИОТИЧЕСКОГО ПРЕПАРАТА «СПОРОБАКТЕРИН» 

ПРИ ИНТОКСИКАЦИИ СВИНЦОМ

 Сизенцов А. Н.,  Константинова Ю. А.
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Оренбург, Россия

Клинический опыт показал, что применение пробиотического препарата «Споробакте-
рин» способствует не только активной элиминации ионов свинца из организма до 58,9 % 
(из кожного покрова до 67,9 %, мышечной ткани до 47,1 % и костной ткани до 61,5 %), но 
и предотвращает развитие дегенеративных изменений внутренних органов, что на наш 
взгляд имеет прямую зависимость. По мимо этого применение «Споробактерина» при ле-
чении интоксикации свинцом препятствует развитию воспалительного процесса в орга-
низме о чем свидетельствуют морфологические, гематологические и биохимические пока-
затели крови экспериментальных животных, а также оказывают стимулирующее действие 
факторов неспецифической резистентности организма.
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Оренбургская область, обладая крупным 
многоотраслевым промышленным и топ лив-
но-энер гетическим комплексом, занимает одно 
из первых мест среди регионов России по за-

грязнению окружающей природной среды [1]. 
Особенно эта проблема актуальна для восточ-
ной части Оренбургской области где развита 
добыча и переработка минерального сырья, 
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черная и цветная металлургии, что как след-
ствие приводит к загрязнению вредными ве-
ществами атмосферного воздуха, почвенного 
покрова, поверхностных водных объектов 
с образованием геохимических аномалий тех-
ногенного характера [2].

Мониторинг земель поселений произво-
дится с 1996 года в городах Оренбург, Бузулук, 
Орск. Начиная с 2001 года, работы проводятся 
также в городах Кувандык и Медногорск. За 
прошедший период работ в исследуемых горо-
дах области выявлена важная особенность –  во 
всех городах по всем участкам наблюдались 
превышения концентраций тяжелых метал-
лов, элементарный состав при этом варьировал 
в пространстве и времени. Это свидетельствует 
о большой зависимости содержания тяжелых 
металлов от различных факторов, обуславли-
вающих попадание и выведение их из почв. Для 
города Оренбурга и Бузулука главным эле мен-
том-загрязнителем является свинец [1]

Особенностью металлов по сравнению 
с другими элементами является их тенденция 
к биоаккумуляции. Известно, что способность 
концентрировать металлы, в том числе и тя-
желые, очень широко распространена в при-
роде среди различных организмов. Большой 
интерес вызывает изучение данной способно-
сти среди микроорганизмов, входящих в со-
став пробиотических препаратов, в частности 
у бактерий рода Bacillus. Важным является то, 
что входящие в состав пробиотических пре-
паратов микроорганизмы рода Bacillus, явля-
ются самоэлеминирующимися антагонистами 
и способны оказывать антитоксическое дей-
ствие, проявляющееся в активном выведении 
токсичных веществ из организма, в частности 
тяжелых металлов [3].

На основании вышеизложенных данных 
перед нами была поставлена цель: изучить эф-
фективность применения пробиотического 
препарата «Споробактерин» на основе штам-
ма B. subtilis 534 при интоксикации свинцом.

Для исследования перспективы примене-
ния пробиотических штаммов для элими-
нации ионов свинца нами был выбран про-
биотический препарат «Споробактерин», так 
как входящий в его состав штамм обладает 
уникальной способностью к биоаккумуляции 
металлов [4, 5]. Все исследования были вы-
полнены на модели групп-аналогов лабора-
торных животных (крыс) породы «Вистер». С 
целью проведения исследования из 80 особей 

было сформировано четыре группы –  три кон-
трольных и одна опытная. К0 –  группа интакт-
ных животных, К1 –  основной рацион с до-
бавлением нитрата свинца из расчёта 60 мг/кг 
веса тела, К2 –  основной рацион с добавлением 
«Споробактерин», О1 –  получали основной 
рацион с добавлением нитрата свинца и про-
биотика –  «Споробактерин». Дозировки про-
биотиков соответствовали аннотациям пре-
паратов. Подопытные животные находились 
в идентичных условиях содержания.

Изучение способности к накоплению ио-
нов свинца показало, что исследуемый микро-
организм способен активно аккумулировать 
данный металл в больших количествах, так 
в экспериментах in vivo была установлена кон-
центрация поглощения до 65,3 % от общего 
объема внесенного в состав питательной сре-
ды нитрата свинца, при это уровень аккумуля-
ции и элиминации ионов свинца из организма 
на 21 день эксперимента составил 58,9 % по 
отношению к группе контроля интоксикации.

В результате проведенных эксперимента было 
установлено, что входящие в состав пробиоти-
ческого препарата «Споробактерин» микроор-
ганизмы не оказывают собственного влияния 
на морфологические, биохимические показате-
ли крови и гистологию органов-мишеней.

Применении «Споробактерина» при ле-
чении интоксикации свинцом препятствует 
развитию воспалительного процесса в орга-
низме о чем свидетельствуют морфологиче-
ские (лейкоцитарный профиль, лейкоциты, 
эритроциты), гематологические (скорость 
оседания эритроцитов, гемоглобин) и био-
химические (аланинаминотрасфераза, аспар-
татаминотрансфераза, щелочная фосфатаза, 
общий билирубин) показатели крови экспе-
риментальных животных. Однако следует от-
метить стимулирующему действие факторов 
неспецифической резистентности организма 
исследуемых животных (лизоцимной и бета-
литической активности сыворотки крови).

Гистологическое исследование органов-
мишеней (печень и селезенка), также позволи-
ло нам судить о эффективности применения. 
Клинический опыт показал, что применение 
пробиотического препарата «Споробактерин» 
способствует не только активной элиминации 
ионов свинца из организма, но и предотвра-
щает развитие дегенеративных изменений 
внутренних органов, что на наш взгляд имеет 
прямую зависимость.
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CLINICAL EXPERIENCE OF USE OF THE PRO-BIOTIC MEDICINE 

“SPOROBAKTERIN” AT INTOXICATION LEAD

Sizentsov A. N., Konstantinova Yu. A.

FGBOU WO Orenburgsky state university, Orenburg, Russia

Clinical experience showed that use of the probiotic medicine “Sporobakterin” promotes not only the 
fi ssile elimination of ions of lead from an organism to 58,9 % (from an integument to 67,9 % muscular 
tissue to 47,1 % and a bone tissue to 61,5 %), but also prevents development of degenerative changes of 
internals that in our opinion has direct dependence. On by it application of Sporobakterin at treatment of 
intoxication lead interferes with development of infl ammatory process in an organism what morphologi-
cal, hematological and biochemical indexes of blood of the experimental animals testify to, and also have 
the stimulating eff ect of factors of nonspecifi c resistance of an organism.
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В результате определения способности про-
биотического штамма B. subtilis 534, к накопле-
нию ионов свинца по средству определения их 
концентрации в тканях лабораторных живот-
ных (костная и мышечная ткани, а также кож-
ный покров) установили, что препараты спо-
собствуют снижению токсического действия 
ионов свинца в тканях. Так на 21 день экспе-
римента концентрация ионов свинца в опыт-
ной группе была ниже по отношению к группе 
контроля интоксикации в кожном покрове на 
67,9 % в мышечной ткани на 47,1 % и костной 
ткани на 61,5 %, соответственно.
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