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Папилломавирусная инфекция (ПВИ) одинаково широко распространена как сре-
ди женщин, так и среди мужчин. Цель настоящего исследования –  определение уровня 
основных иммунологических показателей секреторного иммунитета у женщин и мужчин 
из 38 семейных пар, инфицированных ВПЧ из группы высокого онкогенного риска, при 
различных видах вирусной нагрузки. Объектом исследования у женщин была цервикаль-
ная слизь, у мужчин –  эякулят. Результаты. Как у женщин, так и у мужчин из семейных пар 
с ВПЧ при каждом виде вирусной нагрузки определялось повышение количества IL-2 и IL-8, 
снижение уровня IL-4 и TNF-α. При значимой концентрации ДНК ВПЧ у женщин было по-
вышено количество sIgA, у мужчин повышенными оказались IL-1β, IFN-α и IFN-γ.
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Введение. Генитальная инфекция, обуслов-
ленная вирусом папилломы человека (ВПЧ) 
высокого онкогенного риска является основ-
ным этиологическим фактором для развития 
рака шейки матки [1]. По различным данным, 
частота обнаружения вируса среди женщин 
в возрасте 14-59 лет составляет 27 % и дости-
гает 45 % среди возрастной группы женщин 
20-24 лет [1, 2]. Мужчины –  половые партне-
ры женщин имеют постоянный риск для ин-
фицирования ВПЧ вне зависимости от воз-
раста. При этом инфекция у них протекает 
преимущественно в субклинической форме, 
что приводит к потенциально большому чис-
лу бессимптомных носителей, которые служат 
резервуаром и переносчиком вируса [3].

ВПЧ-индуцированные изменения носят 
транзиторный характер и в 90 % случаев раз-
решаются в течение 2-х лет благодаря форми-
рованию иммунных эффекторных механиз-
мов клеточного и гуморального иммунитета. 
При этом иммунологические изменения при 
папилломавирусной инфекции (ПВИ) про-
исходят, главным образом, на уровне мест-
ного иммунитета [4, 5]. Концентрация вируса 
выше порогового значения и недостаточная 
противоинфекционная способность со сто-

роны клеточно-опосредованных иммунных 
реакций, направленных на элиминацию воз-
будителя, приводят к вирусной персистенции 
и прогрессированию предраковых заболева-
ний [3, 4].

У постоянных половых партнеров с ПВИ 
при различных видах вирусной нагрузки опи-
саний особенностей секреторного иммунитета 
нет. В связи с этим, целью настоящего исследо-
вания явилось определение уровня основных 
иммунологических показателей секреторного 
иммунитета у женщин и мужчин из семейных 
пар, инфицированных ВПЧ из группы высо-
кого онкогенного риска, при различных типах 
вирусной нагрузки.

Материалы и методы. В исследовании при-
няли участие 38 семейных пар, инфицирован-
ных высоко онкогенными типами ВПЧ. Кон-
трольную группу составили 30 семейных пар, 
без ВПЧ и других инфекций передаваемых по-
ловым путем.

Материалом для изучения вирусной нагруз-
ки и иммунологических показателей у всех об-
следуемых женщин была цервикальная слизь, 
у мужчин –  эякулят. Для обнаружения и ко-
личественного определения с последующим 
построением калибровочной кривой и под-



РОССИЙСКИЙ ИММУНОЛОГИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ, 2011, том 11 (20), №3

Тематический выпуск «XIV конференция иммунологов Урала» 525

счетом концентрации ДНК ВПЧ применялась 
реакция амплификации ДНК-калибраторов. 
Полученные результаты ДНК ВПЧ выража-
лись в lg (ВПЧ на 100 тыс клеток человека) 
и трактовались следующим образом: менее 
3 lg –  малозначимая, от 3 до 5 lg –  значимая 
и более 5 lg –  повышенная вирусная нагрузка. 
Уровень цитокинов (IL-2, IL-8, TNF-α, IL-10, 
IL-4, IFN-α, IFN-γ, IL-1β, RAIL-1) и секретор-
ного Ig A исследуемого материала был изучен 
посредством трехфазного ИФА на тест-сис те-
мах ООО «Цитокин» (г. Санкт-Петербург).

Анализ полученных данных проведен в опе-
рационной системе Windows ХР пакета стати-
стических программ «Statistica for Windows 
8.0», средние значения представлены в виде 
медианы и квартильного отклонения, досто-
верность различий оценивалась по непара-
метрическому критерию Манна-Уитни (при 
p<0,05).

Результаты и обсуждение. В результате 
проведенного исследования установлено, что 
у женщин из семейных пар, инфицированных 
высоко онкогенными типами ВПЧ при мало-
значимой концентрации вируса уровни про-
воспалительных цитокинов IL-2 и IL-8 были 
выше контрольных данных в 2,8 и в 3 раза 
соответственно. Это косвенно может свиде-
тельствовать о высокой вероятности самосто-
ятельного излечения от инфекции при выяв-
лении вируса в количестве, не превышающем 
пороговый уровень [3, 4]. Отмечалось низкое 
содержание TNF-α в сравнении с контроль-
ными данными, уровни IL-4 и IL-10 при ма-
лозначимой вирусной концентрации были 
снижены. Значения показателей IL-1β, IFN-α 
и IFN-γ при малозначимой нагрузке находи-
лись в пределах нормы. На этом фоне содер-
жание секреторного иммуноглобулина А при 
малозначимой концентрации ВПЧ оставалось 
выше контрольного.

При значимой вирусной нагрузке количе-
ство провоспалительного цитокина IL-2 было, 
как и при малозначимой, повышено. Реги-
стрировалось снижение уровня IL-4, TNF-α. 
Концентрация IL-1β и RAIL-1 была ниже кон-
трольных данных. Секреторный иммуногло-
булин А при значимой нагрузке достоверно 
превышал значение при малозначимой кон-
центрации.

При повышенной вирусной нагрузке ре-
гистрировалось увеличение концентрации 
IL-2 и IL-8, однако значение данных показате-

лей оставалось ниже уровня при малозначи-
мой нагрузке. Содержание IL-4, IL-10, TNF-α 
и RAIL-1 оказались снижены при повышен-
ной нагрузке, уровень секреторного иммуно-
глобулина А был достоверно увеличен, что 
подтверждает его защитные функции при 
выявлении вируса выше порогового значе-
ния [1, 2, 4].

Изменения показателей гуморального зве-
на иммунитета при различных видах вирус-
ной нагрузки наблюдались и среди мужчин.

Так, количество провоспалительных цито-
кинов IL-2 и IL-8 были выше контрольных дан-
ных при всех типах вирусной нагрузки, в свою 
очередь, концентрация TNF-α оказалась сни-
жена при различных вариантах вирусной на-
грузки у мужчин с ПВИ. Регистрировалось 
снижение значения IL-4 и повышение IL-10 
при каждом типе вирусной нагрузки.

Отмечалось повышение содержания IFN-γ 
и IFN-α при всех видах вирусной нагрузки, 
однако уровень IFN-α был в наибольшей сте-
пени повышен при значимой концентрации 
ДНК ВПЧ. Снижение количества IL-1β и се-
креторного иммуноглобулина А отмечалось 
при каждом виде вирусной нагрузки.

Таким образом, значения показателей секре-
торного иммунитета при разных видах вирус-
ной нагрузки, как у женщин, так и у мужчин из 
семейных пар, инфицированных высоко он-
когенными типами ВПЧ, имеют свои особен-
ности, имеющие ряд однонаправленных изме-
нений (повышение IL-2 и IL-8, снижение IL-4 
и TNF-α при каждом виде вирусной нагруз-
ки), а также разнонаправленных отклонений, 
выражающихся в повышении sIgA у женщин 
и снижении данного показателя у мужчин на 
фоне повышении IFN-α и IFN-γ у мужчин при 
значимой концентрации ДНК ВПЧ.
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Human papillomavirus infection (HPV infection) is equally widespread among women and among 
men. Th e purpose of this study was to determine the levels of main immunological parameters of the secre-
tory immune system in women and men from 38 couples infected with HPV of high oncogenic risk, with 
diff erent types of viral load. Th e object of the study in women was cervical mucus, men –  ejaculate. Results. 
Both women and men from couples with HPV each time a viral load was determined by the increase in the 
number of IL-2 and IL-8, decrease of IL-4 and TNF-α. When signifi cant concentrations of HPV DNA in 
women they have increased the number of sIgA, men elevated were IL-1β, IFN-α and IFN-γ.
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ГНОЙНО-НЕКРОТИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ 
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Характер иммунных нарушений существенно зависит от патогенетического варианта 
СДС и степени тяжести процесса. Результаты подтверждают патогенетическую гетероген-
ность клинических форм осложненного СДС и требуют дифференцированных подходов 
к лечению.

Ключевые слова: синдром диабетической стопы, иммунные нарушения

Актуальность. Стремительно нарастаю-
щая эпидемия сахарного диабета ведет к уве-
личению числа сосудистых осложнений. До 
настоящего времени остаются малоизучен-
ными иммунологические особенности и со-
отношение цитостатических и цитотоксиче-
ских свойств оксида азота (NO) при наиболее 
частых гнойно-некротических осложнениях 
(ГНО) с образованием язвенных дефектов 
стоп при различных патогенетических формах 

заболевания (ишемическая, нейропатическая, 
смешанная).

Цель: выявить особенности иммунного ста-
туса у больных с разными клинико-па то ге не-
ти ческими формами синдрома диабетической 
стопы (СДС). 

Клинико-лабораторное исследование про-
ведено в медицинских учреждениях, входящих 
в структуру диабетологических центров г. Че-
лябинска, у 127 пациентов с ГНО СДС (18 па-


