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Simultaneous performance of laparoscopic splenectomy with elective caesarean section in pregnant 
women with severe refractory course of immune thrombocytopenia is a safe method, due to the low in-
vasiveness, the expected lower blood loss and a fairly rapid postoperative recovery than is possible with 
an open access approach.
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препарата всегда должно быть строго обосно-
ванно и подтверждено решением консилиума.

Таким образом, главное правило при веде-
нии больных с иммунной тромбоцитопени-
ей –  не допускать побочных эффектов лечения 
и использовать индивидуальный подход. Для 
не беременных пациенток наши рекомендации 
по терапии первой линии: преднизолон, анти-
тела против D20, даназол. Терапия второй ли-
нии: азатиоприн, циклофосфамид в умеренных 
дозах, мукофенолат мофетил, циклоспорин. Те-
рапия третьей линии: циклофосфан –  высокие 
дозы, комбинированная химиотерапия, транс-
плантация стволовых клеток. Симультантное 
выполнение лапароскопической спленэктомии 
при плановом кесаревом сечении у беремен-
ных с тяжелым рефрактерным течением им-
мунной тромбоцитопении является безопас-
ным методом, в связи с малой инвазивностью, 

ожидаемо меньшей кровопотерей и достаточ-
но быстрым послеоперационным восстанов-
лением.
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Острая генерализованная инфекция, вызванная P. аerugenosa у мышей (СВА х С57Bl6)F1, 
характеризуется большей выраженностью морфологических и функциональных наруше-
ний, чем аналогичный процесс, вызванный K. pneumoniae. Применение милиацина оказы-
вает протективный эффект при данном септическом процессе, уменьшая выраженность 
структурных нарушений и модулируя функциональную активность перитонеальных ма-
крофагов.
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Ранее было установлено защитное влияние 
милиацина при сальмонеллезной инфекции 
и определены некоторые механизмы такого 
влияния [1]. Представляла интерес оценка 
возможности протективного действия три-
терпеноида при острой генерализованной ин-
фекции, вызванной классическими индукто-
рами септического процесса –  K. pneumoniae 
и P. аerugenosa [2], что явилось целью настоя-
щей работы.

Эксперименты выполнены на 156 мышах 
(СВА х С57Bl6)F1 массой 22-24 г. Инфекция вос-
производилась внутрибрюшинным зараже-
нием штаммами K. pneumoniae (5,0×106 КОЕ; 
0,5 мл) или P. аerugenosa (70×106 КОЕ; 0,5 мл). 
Дозы для заражения были предварительно 
оттестированы как минимально достаточ-
ные для развития генерализованного процес-
са с летальностью 45-50 % в течение 7 суток. 
Использованы 5 групп мышей: I –  интакт-
ные; II –  зараженные K. pneumoniae; III –  зара-
женные P. аerugenosa; получавшие милиацин 
перед заражением K. pneumoniae –  IV гр. или 
P. аerugenosa –  V гр. Милиацин вводился вну-
трибрюшинно, в разовой дозе 2 мг/кг (0,5 мл 
за 9, 5 и 1 сутки до заражения). Животных 
выводили из эксперимента на 5 сутки после 
инфицирования. Морфологический анализ 
проводили методом световой микроскопии 
гистологических препаратов, окрашенных ге-
матоксилином Майера –  эозином. Активность 
аланинаминотрансферазы (АлАТ), ас пар та та-
ми но-транс фе ра зы (АсАТ) и γ-глу та ми ла ми-
но транс фе ра зы (γ-ГТФ) исследовали исполь-
зуя стандартные наборы реактивов CORMAY. 
Продукцию NO изучали по уровню его ста-
бильного метаболита –  нитрита (тест-сис те ма 
Total NO/Nitrite/Nitrate Assay) в культуре пе-
ритонеальных макрофагов (ПМ), инкубиро-
ванных 48 часов с ЛПС (10 мкг/мл).

Морфологические изменения в органах мы-
шей при обеих моделях инфекции носили од-
нонаправленный характер. Обе инфекции ха-
рактеризовались присутствием лимфобластов 
в субкапсулярной зоне тимуса, обнаружением 
макрофагов в корковом веществе органа (кар-
тина «звездного неба»), а также скоплением 
телец Гассаля. Однако, если в гр. II последние 
обнаруживались лишь в мозговом веществе, 
то у мышей III гр. –  в мозговом и корковом 
веществе органа, что свидетельствовало об 
инверсии его слоев. Плотность тимоцитов на 
единицу площади коркового вещества у мы-

шей III гр. снижалась более значительно: со 
138,3 ± 2,2 (гр. I) до 62,0 ± 2,5 (гр. III) по срав-
нению с гр. II (91,6 ± 3,2). Выявленные наруше-
ния соответствовали картине акцидентальной 
инволюции тимуса 1-2 (гр. II) и 3 (гр. III) фаз 
ее развития [3]. В селезенке отмечено возрас-
тание соотношения относительных площадей 
белой и красной пульпы: с 0,7 ± 0,04 (гр. I) до 
0,9 ± 0,03 (гр. II) и 1,3 ± 0,02 (гр. III) в сочетании 
с расширением герминативных центров лим-
фоидных фолликулов и относительной объ-
емной доли периартериальных лимфоидных 
муфт (ПАЛМ): с 10,0 ± 0,6 % (гр. I) до 14,1 ± 0,2 % 
(гр. II) и 17,9 ± 0,3 (гр. III). Нарушения в пече-
ни проявлялись вакуолярной дистрофией пе-
рипортальных гепатоцитов у животных II  гр., 
а у мышей III гр. аналогичной дистрофией как 
среди центролобулярных, так и перифериче-
ских гепатоцитов на фоне отдельных очагов 
кровоизлияний и сладж-синдрома. В лег-
ких регистрировались множественные очаги 
кровоизлияний без существенных различий 
между группами. Обе модели инфекции ха-
рактеризовались превышением показателей 
активности ферментов, установленных для 
интактных мышей. Среди животных II и III гр. 
это превышение составило, соответственно: 
для АлАТ –  33,8 % и 41,2 %; для γ-ГТФ –  33,7 % 
и 73,3 %. Прирост активности АсАТ (на 16,7 %) 
отмечен лишь у мышей III гр. Обе инфекции 
сопровождались существенным повышением 
продукции оксида азота ПМ, стимулирован-
ными ЛПС. У мышей II гр. это превышение 
составило 2,3 раза (с 11,2 ± 0,8 мкмоль/л до 
26,1 ± 1,3 мкмоль/л); у мышей III гр. – 2,9 раза 
(до 32,3 ± 2,4 мкмоль/л). Применение милиа-
цина обеспечивало снижение выраженности 
морфологических нарушений. У животных 
IV гр. это проявилось уменьшением количе-
ства лимфобластов в субкапсулярной зоне ти-
муса, отсутствием макрофагов и возрастани-
ем плотности тимоцитов в корковом веществе 
органа (115,0 ± 2,4). У мышей V гр. позитивные 
сдвиги проявлялись отсутствием инверсии 
слоев тимуса, возрастанием плотности тимо-
цитов (84,5 ± 2,5) при сохранении большого 
числа лимфобластов в субкапсулярной зоне 
и телец Гассаля в мозговом и корковом веще-
стве с признаками их дегенерации. Милиацин 
незначительно снижал относительную долю 
ПАЛМ до 12,3 ± 0,3 % (гр. IV) и 15,0 ± 0,4 % 
(гр. V). В печени фитостерол уменьшал явле-
ния вакуолярной дистрофии, в легких –  коли-
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Chaynikova I. N., Polyakova V. S., Krasikov S. I., Panfi lova T. V., 

Sharapova N. V., Zheleznova A. D., Sarycheva Y. A., Frolov B. A.

Orenburg State Medical University, Orenburg, Russia

Acute generalized infection caused by P. aerugenosa in mice (CBAxC57Bl6)F1, is characterized by more 
severe morphological and functional disorders than the same infection caused by K. pneumoniae. Th e use 
of miliacin has a protective eff ect in case of sepsis, makes structural disorders less severe and modulates 
functional activity of immune peritoneal macrophages.
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чество очагов кровоизлияний и их площадь. 
Использование милиацина нормализовывало 
показатели АлАТ и γ-ГТФ (IV гр.), а также АлАТ 
и АсАТ (V гр.). Активность γ-ГТФ в V группе 
также снижалась, но ее уровень продолжал 
оставаться повышенным (на 26,9 %). Милиа-
цин уменьшал продукцию NO ПМ (гр. V) 
с 32,3 ± 2,4 до 26,9 ± 1,6 мкм/л.

Полученные данные свидетельствуют о том, 
что острая генерализованная инфекция, вы-
званная P. аerugenosa характеризуется большей 
выраженностью структурных и функциональ-
ных нарушений, чем аналогичный процесс, 
вызванный K. pneumoniae. На это указывают 
данные сравнительной характеристики струк-
турной реорганизации тимуса, селезенки и пе-
чени животных, а также особенности «деструк-
тивной» гиперферментемии –  более значимой 
у мышей III гр. Более значимую продукцию 
NO у животных III гр. можно расценивать как 
важный патогенетический фактор в реоргани-
зации гепатоцитов, нарушении метаболизма 
и иммуносупрессии [4]. Милиацин уменьшал 
выраженность морфологических нарушений, 
ослаблял сопутствующую им гиперферменте-
мию и снижал повышенную продукцию NO. 
Редуцирующее действие фитостерола на ге-
нерацию АФК (IV группа) могло отражать его 
способность ограничивать окислительный 

стресс [5]. Таким образом, полученные резуль-
таты характеризуют способность милиацина 
оказывать протективный эффект при септиче-
ском процессе, уменьшая выраженность струк-
турных нарушений и модулируя функциональ-
ную активность ПМ.
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