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Введение. Эффективность выхаживания де-
тей, рожденных раньше срока, зависит от мно-

гих факторов, среди которых важное место за-
нимает состояние иммунной системы. Одной 
из основных причин высоких показателей пе-
ринатальной заболеваемости и смертности де-
тей с экстремально низкой массой тела (ЭНМТ) 
являются инфекционные заболевания, разви-
тие и исход которых зависит от мор фо-функ ци-
о нальной зрелости органов иммунной системы 
плода и новорожденного. В связи с высоким 
уровнем перинатальных потерь вследствие 
инфекционных осложнений, вопрос об иссле-
довании иммунной системы недоношенных 
детей с ЭНМТ остается наиболее актуальным.
Центральным органом иммуногенеза является 
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тимус –  структурная единица нейроиммуноэн-
докринной системы.

Цель исследования: патоморфологическое ис-
следование вилочковой железы у недоношенных 
детей с ЭНМТ, определение взаимосвязи между 
тяжестьютечения инфекционных заболеваний 
и структурными особенностями тимуса у данной 
категории детей.

Материалы и методы. На аутопсии и гисто-
логическом исследовании использованы ткани 
вилочковой железы недоношенных детей. В ис-
следуемую группу включены 9 недоношенных 
с весом до 1000 граммов, из них 4 ребенка с ге-
нерализованной инфекцией, 3 –  с двусторонней 
бактериальной пневмонией, 2 – с поражением 
центральной нервной системы (ЦНС).

Результаты. В группе детей с неонатальным 
сепсисом обращает внимание уменьшение раз-
меров долек, отсутствие дифференцировки сло-
ев, отек и фиброз междольковых пространств. 
У детей с локализованной инфекцией, в виде 
пневмонии, сохранена стратификация слоев 
телец Гассаля, имеется истощение лимфоци-
тарного слоя. При поражении ЦНС у детей 
с ЭНМТ тимус не увеличен, стратификация 

слоев сохранена, имеется отек междольковых 
пространств.

Выводы. Таким образом, пролонгированное 
действие инфекционного агента сопровожда-
ется истощением компенсаторных, резервных 
возможностей тимуса и нарушениями клеточно-
тканевой дифференцировки.
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The durable action of the infectious agent at newborns with extremely low body mass is accompanied 
with the exhaustion of compensatory, reserve opportunities of thymus and disturbance of cellular tissue 
diff erentiation of organ.
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